
と
ろ
み
食
で
も

誤
嚥
が
起
こ
る
？

　

飲
み
込
む
力
が
衰
え
て
く
る
と
、

食
べ
物
が
食
道
で
は
な
く
誤
っ
て
気

道
に
入
っ
て
し
ま
う
誤
嚥
を
起
こ
し

や
す
く
な
り
ま
す
。最
も
誤
嚥
し
や

す
い
も
の
が
水
や
汁
物
で
、嚥
下
機

能
が
衰
え
て
い
る
と
、ス
プ
ー
ン
１
杯

の
水
で
も
溺
れ
る
と
言
わ
れ
る
ほ
ど

で
す
。

　

そ
こ
で
、誤
嚥
を
防
ぐ
有
効
な
方

法
と
し
て「
と
ろ
み
付
け
」が
多
く
用

い
ら
れ
て
い
ま
す
。確
か
に
、と
ろ
み

が
あ
る
と
液
体
が
ま
と
ま
り
や
す
く

な
る
の
で
、水
分
も
飲
み
込
み
や
す

く
な
り
ま
す
。し
か
し
、と
ろ
み
を
つ

け
れ
ば
そ
れ
で
安
全
と
い
う
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

と
ろ
み
の
濃
度
を
高
く
し
す
ぎ
る

と
か
え
っ
て
飲
み
込
み
に
く
く
な
っ
た

り
、の
ど
へ
の
残
留
の
リ
ス
ク
が
大
き

く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　

の
ど
の
筋
力
が
衰
え
て
い
る
人
で

は
、と
ろ
み
の
強
い
も
の
を
し
っ
か
り
と

飲
み
込
む
こ
と
が
で
き
ず
、残
留
物
と

し
て
の
ど
に
残
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。こ
れ
を「
咽
頭
残
留
物
」と

言
い
ま
す
が
、食
後
し
ば
ら
く
し
て
か

ら
、こ
の
咽
頭
残
留
物
が
気
道
に
入
っ

て
誤
嚥
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
の
飲
み
込
む
力
を
考

慮
し
な
が
ら
、嚥
下
食
の
と
ろ
み
濃

度
を
調
整
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
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今
回
、利
用
者
様
向
け
の『
勉
強

会
』と『
お
口
の
健
康
相
談
会
』

を
実
施
し
ま
し
た
。勉
強
会
で
は
先
生

が
、お
い
し
い
も
の
、好
き
な
も
の
を
い
つ

ま
で
も
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
の
は
す

ば
ら
し
い
こ
と
だ
と
お
話
し
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
が
、食
べ
る
こ
と
は
体
が
元

気
に
な
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、ス
ト
レ
ス
の

発
散
に
も
な
っ
て
と
て
も
大
切
だ
と
い

う
こ
と
を
、私
た
ち
ス
タ
ッフ
も
改
め
て

気
づ
か
さ
れ
ま
し
た

口
腔
ケ
ア
体
操
も
前
向
き
に

　

こ
れ
ま
で
も
口
腔
体
操
は
行
っ
て
い

ま
し
た
し
、と
き
ど
き
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
も
兼
ね
て
吹
き
矢
を
取
り
入
れ
て
い

ま
し
た
。た
だ「
た
く
さ
ん
息
を
吸
っ
て

フ
ー
ッ
と
吹
い
て
」と
言
う
よ
り
も
、遊

び
の
要
素
が
入
る
と
み
ん
な
真
剣
に

や
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

勉
強
会
で
は
唾
液
腺
マッ
サ
ー
ジ
の

方
法
を
教
え
て
い
た
だ
い
た
の
で
、そ
れ

も
追
加
し
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
口
腔
体

操
に
興
味
を
持
っ
て
い
な
か
っ
た
利
用

者
様
に
も
、「
こ
の
間
教
え
て
い
た
だ
い

た
の
を
や
る
と
、唾
液
が
出
て
き
よ
る

や
ろ
？
」と
声
を
か
け
て
み
る
と
、「
う

ん
、出
て
き
よ
る
」と
お
返
事
し
て
く
れ

ま
す
し
、皆
さ
ん
、前
向
き
な
気
持
ち
で

や
っ
て
い
ま
す
。

お
口
で
食
べ
ら
れ
る
こ
と
が

健
康
へ
の
早
道

　

口
腔
ケ
ア
に
つい
て
私
た
ち
も
勉
強

し
て
い
る
つ
も
り
で
す
が
、利
用
者
様
に

う
ま
く
伝
え
ら
れ
な
い
も
ど
か
し
さ
が

あ
り
ま
し
た
。で
も
、今
回
、『
お
口
の
健

康
相
談
会
』で
歯
医
者
さ
ん
に
個
別
に

み
て
い
た
だ
け
た
の
は
と
て
も
よ
い
機
会

で
し
た
。

　

お
口
の
状
態
が
と
て
も
よ
か
っ
た
利

用
者
様
は「
私
、合
格
や
〜
」と
す
ご
く

喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
し
、結
果
が
悪
か
っ

た
人
は
少
し
シ
ョッ
ク
を
受
け
て
い
ま
し

た
が
、早
速
治
療
に
行
か
れ
た
よ
う
で

す
。「
早
く
歯
が
き
れ
い
に
な
っ
た
ら
も
っ

と
かっこ
よ
く
な
る
よ
」と
ス
タ
ッフ
に
声

を
か
け
ら
れ
て
前
向
き
に
な
っ
た
人
も
い

て
、『
相
談
会
』の
機
会
を
持
て
た
こ
と

は
と
て
も
よ
かっ
た
と
思
い
ま
し
た
。

　

口
腔
ケ
ア
の
情
報
が
あ
と
20
年
早
く

あ
れ
ば
、利
用
者
様
の
お
口
の
健
康
が

も
っ
と
保
て
て
い
た
の
に
と
感
じ
ま
す
。

で
も
、今
か
ら
で
も
遅
く
は
な
い
の
で
、

口
腔
体
操
や
歯
磨
き
の
必
要
性
を
伝

え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

私
た
ち
は
1
日
で
も
長
く
ご
自
宅

で
暮
ら
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
こ
と

を
モ
ッ
ト
ー
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、

食
べ
る
こ
と
が
本
当
に
力
に
な
る
こ
と

を
、こ
れ
ま
で
の
仕
事
を
通
じ
て
実
感

し
て
い
ま
す
。点
滴
で
は
元
気
に
な
れ

な
い
の
で
す
。自
分
の
お
口
で
噛
ん
で
飲

み
込
む
こ
と
が
元
気
で
い
ら
れ
る
一
番

の
早
道
な
の
で
、そ
れ
を
実
現
す
る
た

め
に
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
前
田

管
理
者
　
鵜
川
雅
子
さ
ん

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
前
田
】（
香
川
県
）の
モ
ッ
ト
ー
は
、１
日
で
も
長
く
ご
自

宅
で
暮
ら
し
て
い
た
だ
く
こ
と
。そ
の
た
め
に
は
自
分
で
噛
ん
で
飲
み
込

ん
で
、お
い
し
く
ご
は
ん
が
食
べ
ら
れ
る
こ
と
が
何
よ
り
大
切
だ
と
い
う

こ
と
を
、『
お
口
の
健
康
相
談
会
』と『
勉
強
会
』で
再
認
識
し
ま
し
た
。
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1日でも長く自宅で暮らすためにも
お口の健康は大切


