
認
知
症
と

フ
ッ
素
配
合
歯
磨
き
粉

　

認
知
症
が
進
む
と
、歯
ブ
ラ
シ
な

ど
の
道
具
の
使
い
方
を
忘
れ
て
し
ま
っ

た
り
、水
を
吐
き
出
す
う
が
い
が
う
ま

く
で
き
な
く
な
っ
た
り
し
て
、歯
み
が

き
の
能
力
が
低
下
し
ま
す
。

　

ま
た
、認
知
症
の
高
齢
者
は
、健
康

な
高
齢
者
に
比
べ
て
甘
い
食
べ
物
を

特
に
好
む
と
い
う
海
外
の
研
究
デ
ー

タ
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、認
知
症
の
高

齢
者
は
む
し
歯
に
な
り
や
す
い
傾
向

に
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。け
れ
ど

も
、む
し
歯
予
防
を
優
先
し
て
甘
い
も

の
を
禁
止
す
る
の
は
生
活
の
楽
し
み

を
奪
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

甘
い
も
の
も
を
楽
し
み
つ
つ
、む
し

歯
予
防
も
期
待
で
き
る
方
法
と
し

て
、高
濃
度
フ
ッ
素
配
合
の
歯
み
が
き

粉
を
使
っ
た
歯
み
が
き
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
歯
み
が
き
粉
は
フ
ッ
素
が
歯
を

コ
ー
テ
ィ
ン
グ
す
る
た
め
に
、む
し
歯

や
知
覚
過
敏
な
ど
の
口
腔
ト
ラ
ブ
ル

を
効
率
よ
く
予
防
す
る
効
果
が
あ
り

ま
す
。

　

さ
ら
に
、歯
の
表
面
の
凹
凸
が
な

く
っ
て
ツ
ル
ツ
ル
し
た
状
態
に
な
る
の

で
、歯
垢
や
歯
石
も
つ
き
に
く
く
な
り

ま
す
。

　

た
だ
し
、い
く
ら
む
し
歯
予
防
の
効

果
が
あ
る
と
言
っ
て
も
、す
で
に
む
し

歯
に
な
っ
て
い
る
場
合
は
、ま
ず
は
歯

科
医
院
で
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

発行／ SOS デンティスト
          日本訪問歯科協会

噛 む 噛 む

訪問歯科診療ニュース
「カムカム通信は」訪問歯科診療の普及をめざし、
SOSデンティストより発行しています。

通院困難な方の歯科に関するお問い合わせはこちらまで…　

歯から
 元気！

156
2019.3

Vol.

私
が
福
祉
施
設
で
働
く
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
数
十
年
に
な
り
ま

す
が
、何
年
か
前
ま
で
は「
お
口
の
健

康
」と「
長
寿
」は
、全
く
と
い
っ
て
い
い

ほ
ど
結
び
つ
い
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。そ

れ
が
今
で
は
マ
ス
コ
ミ
で
も
取
り
上
げ

ら
れ
、注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
の
以
前
の
職
場
に
も
歯
医
者
さ

ん
が
来
て
い
た
の
で
、口
腔
ケ
ア
の
大

切
さ
は
私
も
認
識
し
て
い
ま
し
た
。こ

こ
で
も
口
腔
ケ
ア
の
啓
発
が
で
き
な

い
か
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、日
本
訪

問
歯
科
協
会
か
ら『
お
口
の
健
康
相

談
会
』や
勉
強
会
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

行
っ
て
い
る
と
い
う
話
を
い
た
だ
き
、定

期
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

食
後
の
歯
み
が
き
が

広
く
浸
透

　

こ
こ
で
は
利
用
者
様
に
は
食
後
の

歯
み
が
き
や
歯
ブ
ラ
シ
を
持
っ
て
く
る

こ
と
な
ど
は
強
制
し
て
い
ま
せ
ん
。で

す
か
ら
、食
後
は
簡
単
な
う
が
い
だ
け
、

と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、以

前
に
比
べ
る
と
食
後
に
歯
み
が
き
を
さ

れ
る
方
は
断
然
増
え
て
い
ま
す
。「
こ

こ
は
歯
み
が
き
を
す
る
施
設
な
ん
だ
」

と
い
う
雰
囲
気
が
浸
透
し
て
い
て
、他

の
人
が
や
っ
て
い
る
の
で
自
分
も
、と
い

う
相
乗
効
果
も
あ
る
よ
う
で
す
。

  

『
お
口
の
健
康
相
談
会
』や
勉
強
会

で
、口
腔
ケ
ア
と
健
康
の
関
わ
り
つ
い

て
の
お
話
を
聞
い
た
こ
と
が
意
識
と
し

て
利
用
者
様
に
も
ス
タ
ッ
フ
に
も
イ
ン

プ
ッ
ト
さ
れ
、啓
発
に
つ
な
が
っ
て
い
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

気
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
っ
て
も
わ
ざ

わ
ざ
歯
医
者
さ
ん
に
は
聞
き
に
行
に
く

い
け
れ
ど
、『
相
談
会
』は
先
生
が
来
て

く
れ
た
の
で
気
軽
に
話
が
で
き
た
な
ど

の
声
も
聞
か
れ
ま
す
。セ
カ
ン
ド
オ
ピ

ニ
オ
ン
的
に
意
見
を
聞
か
れ
る
方
も
い

ま
し
た
。

　

相
談
会
後
に
訪
問
診
療
を
申
し
込

ま
れ
た
方
も
い
ま
す
。一
人
暮
ら
し
の
方

で
、歯
医
者
さ
ん
に
通
う
た
め
に
離
れ

て
暮
ら
す
家
族
に
付
き
添
っ
て
も
ら
う

こ
と
を
遠
慮
し
て
い
た
よ
う
で
す
が
、往

診
に
来
て
も
ら
え
て
本
当
に
助
か
っ
た

と
大
変
喜
ん
で
い
ら
っ
し
ゃい
ま
し
た
。

口
腔
リ
ハ
ビ
リ
は
数
値
化
で

評
価
で
き
れ
ば
励
み
に

　

お
口
の
健
康
相
談
会
な
ど
は
５
年

以
上
続
い
て
い
ま
す
。先
生
も
や
さ
し

く
て
、治
療
計
画
な
ど
も
し
っ
か
り
立

て
て
く
だ
さ
る
の
で
、利
用
者
様
に
も

安
心
し
て
ご
紹
介
で
き
ま
す
。

　

こ
こ
は
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

で
す
か
ら
、体
の
リ
ハ
ビ
リ
が
メ
イ
ン
で

す
。口
腔
機
能
を
高
め
る
と
言
わ
れ
て

い
る
お
口
の
リ
ハ
ビ
リ
も
い
ろ
い
ろ
あ
り

ま
す
が
、体
の
リ
ハ
ビ
リ
と
違
っ
て
効
果

が
見
え
に
く
い
感
じ
が
し
て
い
ま
す
。

評
価
が
数
値
化
で
き
れ
ば
わ
か
り
や
す

い
し
、「
１
つ
良
く
な
っ
た
」な
ど
、や
る

側
の
励
み
に
も
な
り
ま
す
の
で
、評
価

方
法
な
ど
が
あ
れ
ば
勉
強
会
な
ど
で

ぜ
ひ
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
に
、口
腔
ケ
ア
に

つ
い
て
さ
ら
に
関
心
を
高
め
て
い
け
る

よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。
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医
療
法
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団
医
善
会
い
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み
記
念
病
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東
京
都
）の
通
所

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、定
期
的
に『
お
口
の
健
康
相
談
会
』や
勉
強

会
を
継
続
し
て
開
催
し
、健
康
で
い
る
た
め
に
も
口
腔
ケ
ア
が
大
切
だ

と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
啓
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
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