
電
動
歯
ブ
ラ
シ
の
お
手
入
れ
方
法

　
電
動
歯
ブ
ラ
シ
は
、歯
ブ
ラ
シ
の

ヘッ
ド
が
動
く
こ
と
で
、手
磨
き
よ
り

も
歯
垢
を
効
果
的
に
落
と
す
こ
と
が

で
き
る
こ
と
で
、利
用
す
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。け
れ
ど
も
、正
し
い
お
手

入
れ
の
方
法
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
　

日
々
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
し
っか
り
と
行

わ
な
い
と
本
体
や
ブ
ラ
シ
に
カ
ビ
が
生

え
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、正
し
い
お
手

入
れ
方
法
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

①
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
が
終
わ
っ
た
ら
、ブ
ラ

シ
の
部
分
を
外
し
て
流
水
で
水
洗
い

を
行
い
ま
す
。毛
先
の
部
分
は
も
ち
ろ

ん
、本
体
と
つ
な
げ
る
内
側
の
部
分
な

ど
も
し
っか
り
洗
い
ま
し
ょ
う
。

②
本
体
に
も
歯
み
が
き
の
際
の
汚
れ

や
唾
液
が
付
着
し
て
い
る
可
能
性
が

あ
る
の
で
、濡
れ
た
タ
オ
ル
な
ど
で
汚

れ
を
拭
き
取
り
ま
す
。

③
ブ
ラ
シ
部
分
を
一
度
本
体
に
装
着

し
て
電
源
を
入
れ
る
こ
と
で
水
滴
が

飛
び
、乾
燥
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

④
水
分
を
飛
ば
し
た
ら
再
び
ブ
ラ
シ

を
外
し
て
、本
体
と
一
緒
に
風
通
し
の

良
い
場
所
に
保
管
し
ま
す
。

＊
＊
　

　
ブ
ラ
シ
部
分
と
本
体
の
継
ぎ
目
に

汚
れ
や
ご
み
が
た
ま
る
と
、接
触
不
良

を
起
こ
し
て
故
障
の
原
因
に
も
な
り

ま
す
の
で
、ブ
ラ
シ
の
清
潔
を
保
ち
、

故
障
を
防
ぐ
た
め
に
も
、毎
日
し
っ
か

り
と
お
手
入
れ
し
て
く
だ
さ
い
。
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日
本
訪
問
歯
科
協
会
か
ら
の
お
誘

い
で
、当
施
設
で
も
歯
科
医
師

に
よ
る
職
員
向
け
の
勉
強
会
と
、お
口

の
健
康
状
態
を
歯
医
者
さ
ん
に
確
認

し
て
い
た
だ
く
利
用
者
様
向
け
の『
お

口
の
健
康
相
談
会
』を
行
い
ま
し
た
。

協
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
サ
ー
ビ

ス
と
い
う
こ
と
で
、そ
れ
な
ら
ば
や
っ
て

み
よ
う
と
実
施
し
て
み
ま
し
た
が
、結

果
的
に
訪
問
歯
科
診
療
に
つ
な
が
っ
た

方
も
い
て
、お
口
の
健
康
を
考
え
る
と

て
も
よ
い
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

舌
の
ケ
ア
を
意
識
し
た
こ
と
で

口
臭
も
軽
減

　
職
員
向
け
の
勉
強
会
で
特
に
印
象

に
残
っ
て
い
る
の
は
、朝
起
き
た
ら
食

事
の
前
に
歯
を
磨
く
こ
と
で
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
予
防
に
な
る
と
い
う
こ
と
、

舌
を
磨
く
こ
と
が
口
臭
の
軽
減
に
つ
な

が
る
と
い
う
お
話
で
す
。

　
私
た
ち
職
員
は
早
速
、毎
朝
の
食

前
の
歯
み
が
き
を
実
践
。職
員
が
意

識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、利
用

者
様
の
ケ
ア
に
も
変
化
が
見
ら
れ
ま

し
た
。舌
の
ケ
ア
に
意
識
を
向
け
た
こ

と
で
、利
用
者
様
の
中
に
は
専
用
の
舌

ク
リ
ー
ナ
ー
を
用
意
し
て
く
れ
た
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。そ
の
甲
斐
も
あ
っ

て
、口
臭
は
か
な
り
減
り
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、お
口
の
体
操
を
行
っ
た

り
、勉
強
会
で
教
え
て
い
た
だ
い
た
口

腔
ケ
ア
の
知
識
を
ク
イ
ズ
形
式
で
取

り
入
れ
た
り
し
な
が
ら
、利
用
者
様
に

も
口
腔
ケ
ア
の
大
切
さ
を
意
識
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
な
働
き
か
け
を
し
て
い

ま
す
。

先
生
の
歯
の
清
潔
さ
が

何
よ
り
の
説
得
力
に

　
訪
問
歯
科
の
存
在
を
知
ら
な
い
方

は
ま
だ
多
か
っ
た
の
で
す
が
、「
お
口
の

健
康
相
談
会
」の
後
に「
自
宅
に
き
て

く
れ
る
な
ら
」と
何
人
か
が
訪
問
歯

科
を
申
し
込
ま
れ
ま
し
た
。私
た
ち
も

く
わ
し
く
理
解
で
き
て
い
な
か
っ
た
利

用
基
準
な
ど
を
し
っ
か
り
確
認
で
き

ま
し
た
。

　
訪
問
歯
科
を
受
け
た
方
は
、義
歯

を
調
整
し
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
、食
事

が
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
り
、義
歯
を
ち
ゃ
ん
と
入
れ
る
こ
と

で
見
た
目
が
10
歳
く
ら
い
若
返
っ
た

り
、プ
ラ
ス
の
効
果
が
た
く
さ
ん
見
ら

れ
ま
し
た
。

　
勉
強
会
や
相
談
会
に
来
て
く
だ
さ

っ
た
オ
リ
ー
ブ
歯
科
の
桑
畑
先
生
は
と

て
も
や
さ
し
く
て
、難
し
い
お
話
も
噛

み
砕
い
て
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く

だ
さ
る
の
で
、利
用
者
様
に
好
印
象
。

そ
し
て
、先
生
ご
自
身
の
歯
が
と
て
も

き
れ
い
だ
っ
た
の
で
す
ご
く
説
得
力
が

あ
り
ま
し
た
！
　
　

  

『
お
口
の
健
康
相
談
会
』と
い
う
サ
ー

ビ
ス
で
直
接
先
生
に
お
会
い
す
る
こ
と

で
訪
問
歯
科
を
知
り
、受
け
る
き
っ
か

け
に
な
る
こ
と
が
、お
口
の
健
康
維
持

に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
、い
ろ
い
ろ
な

施
設
に
も
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
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勉強会や相談会が
口腔ケア向上の大きな一歩に

医
療
法
人
常
清
会

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
み
な
と

看
護
職
員　

松
本
飛
鳥
さ
ん

【
医
療
法
人
常
清
会
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
み
な
と
】（
鹿
児
島
県
）で

は
、口
腔
ケ
ア
の
勉
強
会
と『
お
口
の
健
康
相
談
会
』を
行
っ
た
こ
と
が
訪

問
歯
科
を
理
解
す
る
き
っ
か
け
と
な
り
、利
用
者
様
の
お
口
の
健
康
の
向

上
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。
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