
入
れ
歯
に
も
歯
石
が
付
く
!?

　

入
れ
歯
は
本
物
の
歯
で
は
な
い
の

で
む
し
歯
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
し
、歯
周
病
に
な
っ
て
歯
が
抜
け
る

こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。け
れ
ど
も
、入

れ
歯
に
も
歯
垢
が
た
ま
っ
た
り
、歯
石

が
で
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。

　

一
般
的
な
入
れ
歯
は
レ
ジ
ン
と
い

う
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
素
材
で
で
き
て
い
ま

す
。プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
は
吸
水
性
が
あ

る
た
め
、水
分
を
吸
い
込
む
と
き
に

細
菌
も
一
緒
に
吸
い
込
む
こ
と
で
、

細
菌
の
塊
で
あ
る
歯
垢
が
付
着
し
や

す
く
な
り
ま
す
。入
れ
歯
に
付
着
す

る
歯
垢
は「
デ
ン
チ
ャ
ー
プ
ラ
ー
ク
」

と
呼
ば
れ
、放
っ
て
お
く
と
歯
石
に
な

り
ま
す
。

　

歯
石
が
入
れ
歯
に
付
い
て
し
ま
う

と
、自
分
で
取
り
除
く
こ
と
は
困
難

で
す
。無
理
に
取
ろ
う
と
し
て
入
れ

歯
に
傷
を
付
け
て
し
ま
う
と
、さ
ら

に
デ
ン
チ
ャ
ー
プ
ラ
ー
ク
が
付
着
し
や

す
く
な
っ
て
、歯
石
の
原
因
と
な
り

ま
す
。

　

歯
石
が
付
い
て
し
ま
っ
た
場
合
に

は
、必
ず
歯
科
医
師
や
歯
科
衛
生
士

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

入
れ
歯
の
歯
石
を
予
防
す
る
た
め

に
は
、毎
日
の
お
手
入
れ
が
欠
か
せ
ま

せ
ん
。１
日
に
１
回
は
必
ず
入
れ
歯

専
用
ブ
ラ
シ
を
使
っ
て
水
洗
い
し
て
、

汚
れ
を
し
っ
か
り
落
と
し
ま
し
ょ
う
。
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Vol.

口
腔
ケ
ア
の
勉
強
会
に
は
、市
内

の
坂
口
歯
科
の
先
生
に
来
て
い

た
だ
き
、嚥
下
や
咀
嚼
に
関
し
て
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。以
前
は
歯
医
者

さ
ん
と
言
え
ば
、む
し
歯
の
治
療
や

義
歯
の
作
成
な
ど
、直
接
的
な
口
腔

ト
ラ
ブ
ル
の
対
応
と
い
う
印
象
で
し

た
が
、最
近
で
は
嚥
下
リ
ハ
ビ
リ
や
誤

嚥
性
肺
炎
の
予
防
な
ど
、幅
広
く
相

談
に
乗
っ
て
く
れ
る
の
で
と
て
も
心

強
い
存
在
で
す
。

勉
強
会
で「
食
べ
る
姿
勢
」の

大
切
さ
を
学
ぶ

　

今
回
の
勉
強
会
で
非
常
に
印
象
的

だ
っ
た
の
は
、食
べ
る
姿
勢
に
つ
い
て
の

お
話
で
す
。食
事
を
す
る
時
は
足
が

し
っ
か
り
床
に
着
い
て
い
る
こ
と
が
と

て
も
大
切
で
、上
体
を
起
こ
し
て
、自

分
の
目
で
料
理
を
見
て
、何
が
食
べ
た

い
の
か
を
選
ぶ
こ
と
か
ら
食
事
は
始

ま
っ
て
い
る
の
だ
と
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

こ
の
お
話
を
聞
い
て
思
い
当
た
る
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。ベ
ッ
ド
の
上
で
ほ

と
ん
ど
の
時
間
を
過
ご
す
あ
る
利
用

者
様
は
、食
事
は
車
椅
子
に
座
っ
て
食

べ
た
い
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。ベ
ッ
ド
か

ら
車
椅
子
に
移
乗
さ
せ
て
の
食
事
介

護
は
ご
家
族
も
大
変
だ
と
思
っ
て
い

た
の
で
す
が
、ご
本
人
の
自
然
な
気

持
ち
だ
っ
た
ん
だ
と
い
う
こ
と
に
気
づ

か
さ
れ
ま
し
た
。

　

ベ
ッ
ド
で
の
お
食
事
に
時
間
が
か

か
っ
て
し
ま
う
方
も
い
て
、仕
方
が
な

い
と
い
う
思
い
が
ど
こ
か
に
あ
り
ま
し

た
。け
れ
ど
も
、ベ
ッ
ド
で
上
体
だ
け

起
こ
し
て
も
、姿
勢
は
ど
う
し
て
も

不
安
定
に
な
る
の
で
、そ
れ
が
原
因

だ
っ
た
の
だ
の
か
も
し
れ
な
い
と
認
識

を
改
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
入
れ
歯
は
装
具
」と
い
う

先
生
の
言
葉
も
名
言
で
し
た
。入
れ

歯
を
作
っ
て
入
れ
れ
ば
食
べ
ら
れ
る

よ
う
に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

本
人
に
合
う
よ
う
に
調
整
し
て
、う

ま
く
使
い
こ
な
す
こ
と
が
大
切
だ
と

い
う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

月
１
回
訪
問
す
る

私
た
ち
だ
か
ら
気
づ
く
こ
と

　

利
用
者
様
に
は
必
要
に
応
じ
て
訪

問
歯
科
診
療
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す

が
、坂
口
先
生
は
認
知
症
の
方
に
も
優

し
く
接
し
て
く
だ
さ
り
、診
察
も
て
い

ね
い
だ
と
評
判
が
と
て
も
よ
い
で
す
。

以
前
、別
の
訪
問
歯
科
を
利
用
し
て
い

た
け
れ
ど
、認
知
症
で
う
ま
く
治
療
が

で
き
な
か
っ
た
方
が
、坂
口
歯
科
に
変

え
た
ら
治
療
が
ス
ム
ー
ズ
で
、お
口
を

き
れ
い
に
し
て
い
た
だ
け
た
と
、ご
家
族

に
と
て
も
喜
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

私
た
ち
も
先
生
に
、「
月
１
回
利
用

者
様
の
所
に
訪
問
す
る
皆
さ
ん
だ
か

ら
こ
そ
気
づ
け
る
こ
と
が
あ
る
」と
言

葉
を
か
け
て
い
た
だ
き
、励
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、口
腔
ケ
ア
は
ケ
ア
プ
ラ

ン
の
位
置
づ
け
と
し
て
は
後
付
け
に

な
り
が
ち
で
し
た
。け
れ
ど
も
、口
腔

ケ
ア
が
誤
嚥
性
肺
炎
や
そ
こ
か
ら
の

寝
た
き
り
の
防
止
な
ど
、介
護
予
防

に
つ
な
が
る
こ
と
を
知
り
、居
宅
療
養

管
理
指
導
の
中
に
、訪
問
歯
科
等
お

口
の
専
門
家
の
サ
ー
ビ
ス
の
導
入
を

積
極
的
に
や
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
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お口の専門家によるサービスの
導入の必要性を実感

ケ
ア
プ
ラ
ン
Ｈ
ａ
ｎ
ａ

管
理
者　

宮
本
敬
子
さ
ん

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
皆
さ
ん

利
用
者
の
意
思
及
び
人
格
を
尊
重
し
た
居
宅
介
護
支
援
を
行
う【
ケ
ア

プ
ラ
ン
Ｈａｎａ
】（
千
葉
県
）で
は
、２
０
１
３
年
と
２
０
１
７
年
に
、口
腔

ケ
ア
の
勉
強
会
を
開
催
し
ま
し
た
。参
加
さ
れ
た
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
皆

さ
ん
に
率
直
な
感
想
を
伺
い
ま
し
た
。
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