
歯
が
伸
び
た
!?
と
思
っ
た
ら

　
口
腔
ケ
ア
の
介
助
を
行
お
う
と

し
て
お
口
の
中
を
の
ぞ
い
た
時
や
、

自
分
の
口
の
中
を
鏡
で
見
た
と
き

に
、「
歯
が
伸
び
た
」
と
感
じ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
　

　
こ
れ
は
、
加
齢
や
歯
周
病
な
ど
に

よ
っ
て
歯
茎
が
や
せ
た
り
下
が
っ
た

り
し
た
た
め
に
、
歯
の
根
元
が
見
え

て
し
ま
い
、
歯
が
伸
び
た
よ
う
に
見

え
て
い
る
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な
状

態
を
「
歯
根
露
出
」
と
言
い
ま
す
。

　
そ
の
ま
ま
放
置
し
て
お
く
と
歯

周
病
が
進
行
す
る
だ
け
で
な
く
、
露

出
し
て
い
る
部
分
に
汚
れ
が
た
ま
っ

て
虫
歯
に
な
っ
た
り
、
知
覚
過
敏
に

な
っ
た
り
し
ま
す
。

　
知
覚
過
敏
に
な
る
と
、
歯
ブ
ラ
シ

が
当
た
る
と
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
の
で
、
露
出
し
て
い
る
部

分
は
ほ
か
の
部
分
よ
り
も
慎
重
に
ケ

ア
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
歯
根
露
出
の
ケ
ア
に
は
、
普
通

の
歯
ブ
ラ
シ
よ
り
も
、
先
端
が
コ
ン

パ
ク
ト
で
小
回
り
の
効
く
ワ
ン
タ

フ
ト
ブ
ラ
シ
が
お
す
す
め
で
す
。
毛

先
の
や
わ
ら
か
い
も
の
を
選
ん
で
、

根
元
に
沿
っ
て
弧
を
描
く
よ
う
に
、

や
さ
し
く
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
し
ま
す
。

周
辺
の
歯
肉
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る
よ

う
に
、
小
さ
く
円
を
描
く
よ
う
に
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
し
ま
し
ょ
う
。
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お
口
の
状
態
が
全
体
的
に
向
上

　
利
用
者
様
は
寝
た
き
り
の
方
が
多

い
の
で
、『
お
口
の
健
康
相
談
会
』で
口

腔
内
を
み
て
い
た
だ
く
機
会
を
持
て

た
こ
と
、そ
し
て
、虫
歯
の
治
療
や
義

歯
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
な
ど
が
施
設
に
い

な
が
ら
受
け
ら
れ
る
訪
問
歯
科
診
療

に
つ
な
が
っ
た
こ
と
は
、ご
家
族
の
方

に
も
と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
職
員
も
口
腔
ケ
ア
を
頑
張
っ
て
行
っ

た
結
果
、施
設
内
の
口
臭
が
な
く
な
っ

た
の
は
大
き
な
成
果
で
す
。高
齢
者

施
設
は
お
む
つ
の
に
お
い
と
口
臭
が
漂

っ
て
し
ま
う
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

よ
そ
か
ら
来
る
相
談
員
さ
ん
か
ら
も

「
に
お
い
が
し
ま
せ
ん
ね
」と
言
わ
れ

ま
す
。利
用
者
様
の
お
口
の
状
態
が

全
体
的
に
よ
く
な
っ
た
こ
と
で
、口
臭

が
あ
る
方
が
い
る
と
職
員
も
気
づ
き
や

す
く
な
り
、注
意
し
て
ケ
ア
で
き
る
こ

と
が
改
善
に
つ
な
が
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

　
経
口
維
持
加
算
や
経
口
移
行
加
算

な
ど
に
つ
い
て
も
、日
本
訪
問
歯
科
協

会
に
い
ろ
い
ろ
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
、今
後
と
も
ご
指
導
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。　
　 （
谷
岡
さ
ん
）

ケ
ア
で
お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
を
予
防

　
利
用
者
様
の
口
腔
衛
生
に
関
し
て

は
難
し
い
こ
と
も
多
く
て
、ど
う
し
た

ら
い
い
の
か
と
い
う
質
問
な
ど
を
、歯

医
者
さ
ん
や
歯
科
衛
生
士
さ
ん
に
常

時
相
談
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

利
用
者
様
の
個
別
性
に
合
わ
せ
た
口

腔
ケ
ア
の
工
夫
点
な
ど
を
教
え
て
い
た

だ
き
、と
て
も
参
考
に
な
り
ま
す
。

　
利
用
者
様
の
中
に
は
、現
状
維
持
を

す
る
こ
と
も
難
し
い
方
も
い
ま
す
。一
度

機
能
が
低
下
し
て
し
ま
う
と
、お
口
か

ら
お
食
事
が
と
れ
る
よ
う
に
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
す
る
こ
と
す
ら
難
し
い
状
況
に
な

る
こ
と
も
あ
る
の
で
、で
き
る
だ
け
そ

う
な
ら
な
い
よ
う
に
、現
状
維
持
は
も

ち
ろ
ん
、ト
ラ
ブ
ル
を
予
防
す
る
方
向

で
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
小
田
さ
ん
）

一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
ケ
ア
を

　
利
用
者
様
が
気
持
ち
よ
く
生
活
す

る
た
め
に
は
、お
口
の
健
康
は
欠
か
せ

な
い
の
で
、積
極
的
に
口
腔
ケ
ア
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ

た
ケ
ア
を
職
員
が
意
識
し
て
、し
っ
か

り
と
進
め
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
口
腔
ケ
ア
を
き
ち
ん
と
や
り
た
く
て

も
、お
口
に
痛
み
が
あ
っ
た
り
、苦
痛
で
口

が
あ
か
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃい
ま
す
。先

生
方
に
ご
指
導
い
た
だ
き
な
が
ら
、苦

痛
な
く
お
口
が
き
れ
い
に
な
る
方
法
を

学
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　 （
野
間
さ
ん
）
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口腔ケアの成果で
施設内の口臭も解消

医
療
法
人
社
団
中
川
会 

介
護
老
人
保
健
施
設
グ
リ
ー
ン
三
条

看
護
主
任
／
介
護
支
援
専
門
員
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
谷
岡
房
子
さ
ん

看
護
師
長
／
介
護
支
援
専
門
員
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
田
康
子
さ
ん

介
護
支
援
専
門
員
　
　
野
間
典
子
さ
ん
　

【
医
療
法
人
社
団
中
川
会 

介
護
老
人
保
健
施
設
グ
リ
ー
ン
三
条
】（
広
島

県
）で
は
、『
お
口
の
健
康
相
談
会
』を
き
っ
か
け
に
、利
用
者
様
一
人
ひ
と

り
に
合
っ
た
ケ
ア
を
行
っ
た
結
果
、口
臭
が
な
く
な
っ
た
こ
と
に
手
応
え
を

感
じ
て
い
ま
す
。
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