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高
齢
者
総
合
福
祉
施
設
「
ア
ザ
レ
ア
ン
さ
な
だ
」（
長
野
県
上
田
市
）が
、お

口
の
健
康
相
談
を
実
施
し
て
１
カ
月
。
利
用
者
様
と
ご
家
族
の
方
の
意
識
が

変
わ
り
、お
口
の
状
態
が
と
て
も
よ
く
な
っ
た
こ
と
に
、大
き
な
手
応
え
を
感

じ
て
い
ま
す
。 

も

歯から 

 元気！ 
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利用者様のお口の状態が 
改善されていくのを実感 
できてうれしいです！ 

　
　
と
も
と
私
た
ち
の
施
設
で
も
、歯

　
　
科
衛
生
士
の
職
員
に
よ
る
独
自
の

勉
強
会
を
行
っ
て
い
て
、お
口
の
健
康
や

口
腔
ケ
ア
の
重
要
性
は
、知
識
と
し
て

わ
か
っ
て
い
る
つ
も
り
で
し
た
。 

　
け
れ
ど
も
、日
本
訪
問
歯
科
協
会
加

盟
の
歯
医
者
さ
ん
に
よ
る
勉
強
会
を
受

け
て
み
る
と
、再
認
識
す
る
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
。 

　
映
像
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
資
料
を
使
っ

て
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く
だ
さ
り
、

口
の
中
に
ば
い
菌
が
た
く
さ
ん
い
る
映

像
を
見
た
ら
、し
っ
か
り
歯
磨
き
し
な
け

れ
ば
い
け
な
い
と
、強
く
思
い
ま
し
た
。 

　
ま
た
、職
員
が
お
互
い
の
歯
を
磨
き
合

う
実
践
も
行
い
ま
し
た
。
普
段
、利
用
者

様
に
行
っ
て
い
る
こ
と
で
す
が
、い
ざ
自
分

が
や
っ
て
も
ら
う
立
場
に
な
る
と
、口
の

中
を
見
ら
れ
る
の
は
こ
ん
な
に
も
恥
ず
か

し
い
も
の
な
の
か
と
実
感
。ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

も
少
し
力
が
強
く
な
る
と
痛
い
で
す
し
、

自
分
が
体
験
し
て
み
て
利
用
者
様
の
気

持
ち
が
よ
く
理
解
で
き
ま
し
た
。 

 

歯
医
者
さ
ん
に
ほ
め
ら
れ
た 

こ
と
が
、大
き
な
励
み
に
！ 

 
　
ま
た
、利
用
者
様
向
け
の『
お
口
の
健

康
相
談
』
も
実
施
し
ま
し
た
。
歯
医
者

さ
ん
の
他
に
歯
科
衛
生
士
さ
ん
も
２
名

来
て
く
だ
さ
り
、器
具
も
本
格
的
だ
っ
た

の
で
、「
こ
こ
ま
で
や
っ
て
い
た
だ
け
る
の

か
！
」
と
驚
き
ま
し
た
。 

　
先
生
の
対
応
も
一
人
ひ
と
り
に
と
て

も
て
い
ね
い
で
す
し
、お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
を

指
摘
す
る
だ
け
で
な
く
、よ
い
と
こ
ろ
を

見
つ
け
て
ほ
め
て
く
だ
さ
る
の
で
、好
感

が
も
て
ま
し
た
。 

　
あ
る
利
用
者
様
は
、「
歯
が
と
て
も
き

れ
い
な
の
で
、歯
の
コ
ン
テ
ス
ト
に
応
募

し
た
ら
い
か
が
で
す
か
」
と
勧
め
ら
れ
、ご

本
人
も
ご
家
族
も
と
て
も
う
れ
し
そ
う

で
し
た
。
毎
日
、な
ん
と
な
く
や
っ
て
い
た

歯
磨
き
も
、「
コ
ン
テ
ス
ト
」
と
い
う
目
標

が
で
き
た
こ
と
は
、大
き
な
励
み
に
な
り

ま
す
。 

　
皆
さ
ん
、「
診
て
も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
」

と
喜
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

ご
本
人
も
ご
家
族
の
方
も
、口
腔
ケ
ア
の

意
識
が
変
わ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

　
自
宅
で
き
ち
ん
と
ケ
ア
す
る
よ
う
に

な
っ
た
り
、入
れ
歯
を
新
し
く
作
り
直
し

た
り
、最
近
、利
用
者
様
の
お
口
の
中
が

ず
い
ぶ
ん
き
れ
い
に
な
っ
た
こ
と
を
、私
た

ち
も
実
感
し
て
い
ま
す
。 

 

利
用
者
様
や
ご
家
族
か
ら 

感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
い
て
… 

 

　
お
口
の
健
康
相
談
の
後
、訪
問
歯
科

診
療
を
受
け
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。 

　
事
前
に
料
金
や
回
数
や
治
療
内
容
を

き
ち
ん
と
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
し
、

治
療
も
て
い
ね
い
で
良
心
的
、や
さ
し
い

言
葉
も
か
け
て
く
だ
さ
る
の
で
、先
生
の

評
判
は
と
て
も
よ
い
で
す
。ま
た
、ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん
や
私
た
ち
に
も
こ
ま
め

に
連
絡
・
報
告
し
て
く
だ
さ
る
の
で
、う

ま
く
連
携
も
と
れ
て
い
ま
す
。 

　
勉
強
会
を
し
た
こ
と
で
私
た
ち
職
員

の
知
識
も
深
ま
り
、お
口
の
健
康
相
談
で

は
、利
用
者
様
や
ご
家
族
か
ら
感
謝
の

言
葉
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
そ
し
て
、歯
が
な
く
て
お
食
事
を
食
べ

に
く
そ
う
に
し
て
い
た
方
が
、義
歯
を
し

て
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て
い
る
姿
を
見
る

の
は
、何
よ
り
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。 

　
今
後
も
勉
強
会
や
お
口
の
健
康
相
談

を
定
期
的
に
取
り
入
れ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 

  　
適
切
な
口
腔
ケ
ア
を
始
め
る
た
め
に

は
、口
の
中
の
状
態
を
知
る
こ
と
が
大
切

で
す
。 

　
次
の
項
目
に
当
て
は
ま
る
こ
と
が
あ

っ
た
ら
、歯
科
の
専
門
家
に
相
談
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。 

□
む
し
歯
が
あ
る 

□
口
臭
が
強
い 

□
歯
肉
か
ら
よ
く
出
血
す
る 

□
歯
が
ぐ
ら
つ
い
て
い
る
、抜
け
て
い
る 

□
入
れ
歯
が
当
た
っ
て
痛
い 

□
入
れ
歯
が
合
わ
な
く
な
っ
た 

□
飲
食
の
と
き
に
む
せ
や
す
い 

□
よ
く
熱
を
出
す
よ
う
に
な
っ
た 

□
食
が
細
く
な
っ
て
、好
き
な
も
の
で

　
も
食
べ
ら
れ
な
い 

□
口
の
中
が
乾
い
て
ネ
バ
ネ
バ
し
て
い
る 

□
口
内
炎
が
で
き
て
い
る 

□
言
葉
が
出
し
づ
ら
く
、話
し
に
く
い 

□
表
情
が
乏
し
く
な
っ
た 

 

　
体
が
不
自
由
で
歯
科
医
院
に
行
く
こ

と
が
困
難
な
場
合
は
、自
宅
で
歯
科
検

診
を
受
け
る
こ
と
も
可
能
で
す
の
で
、ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
や
、役
所
の
高
齢
者
福

祉
課
や
介
護
保
険
課
、地
域
の
歯
科
医

師
会
や
歯
科
医
院
、日
本
訪
問
歯
科
協

会
な
ど
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 今
日
か
ら
始
め
る
、簡
単
お
口
の
ケ
ア
！ 
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