
 

加
齢
に
よ
る
お
口
の
変
化

　

他
の
臓
器
と
同
じ
よ
う
に
、口
の
中

（
口
腔
）も
加
齢
に
伴
っ
て
変
化
が
見

ら
れ
ま
す
。ま
た
、そ
れ
に
よ
っ
て
、さ

ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
も
起
こ
り
や
す
く

な
り
ま
す
。

◎
歯
…
黄
色
く
な
る
／
す
り
減
っ
て

短
く
な
る
／
も
ろ
く
な
る
／
ひ
び
が

入
る
。

◎
歯
肉
…
縮
ん
で
弾
力
性
が
な
く
な

る
／
歯
が
長
く
な
っ
た
よ
う
に
見
え

る
。

→
歯
と
歯
の
間
に
も
の
が
つ
ま
り
や
す

く
な
る
。む
し
歯
に
な
り
や
す
く
な
っ

た
り
、義
歯
の
安
定
感
が
悪
く
な
っ
た

り
す
る
。

◎
く
ち
び
る
…
萎
縮
し
て
弾
力
性
が

な
く
な
る
。

→
口
を
大
き
く
開
け
に
く
く
な
り
、義

歯
が
出
し
入
れ
し
に
く
く
な
る
。口
角

び
ら
ん
を
起
こ
し
や
す
く
な
る
。

◎
唾
液
腺
…
萎
縮
し
て
、唾
液
の
分

泌
が
低
下
す
る
。

→
自
浄
作
用
が
低
下
す
る
の
で
、口
の

中
が
汚
れ
や
す
く
な
る
。咀
嚼
や
嚥
下

障
害
を
起
こ
し
や
す
く
な
る
。

◎
味
覚
…
味
蕾
の
萎
縮
、口
の
中
の

乾
燥
、薬
の
服
用
な
ど
に
よ
り
味
覚
が

変
化
す
る
。

◎
感
覚
…
鈍
く
な
る
。

→
自
覚
症
状
が
乏
し
く
な
り
、発
見
が

遅
れ
て
症
状
が
悪
化
し
や
す
い
。

＊

　

こ
う
し
た
変
化
が
あ
る
こ
と
を
踏

ま
え
て
、口
腔
ケ
ア
を
行
う
こ
と
が
大

切
で
す
。

噛む 噛む

訪問歯科診療ニュース
「カムカム通信は」訪問歯科診療の普及をめざし、
SOSデンティストより発行しています。

通院困難な方の歯科に関するお問い合わせはこちらまで…　

　  

歯から
 元気！
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最
初
に
日
本
訪
問
歯
科
協
会
よ

り
、
利
用
者
様
向
け
の
『
お
口

の
健
康
相
談
会
』
の
お
話
を
い
た
だ

い
た
と
き
、
正
直
言
っ
て
、
職
員
か

ら
は
若
干
、
反
対
す
る
声
も
あ
り
ま

し
た
。

　

50
人
く
ら
い
の
利
用
者
様
が
皆
ち

ゃ
ん
と
歯
科
の
先
生
に
お
口
の
中
を

見
せ
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
お
口

の
中
を
見
せ
た
く
な
い
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
だ
ろ
う
か
ら
、
そ
う
い
う
方

の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
ど
う
す
る
か
な

ど
の
懸
念
が
あ
っ
た
の
で
す
。

　

け
れ
ど
も
、
職
員
で
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
を
し
て
、
誤
嚥
性
肺
炎
な
ど
の
病

気
に
な
る
よ
り
も
や
っ
た
ほ
う
が
い

い
だ
ろ
う
と
い
う
結
論
に
な
り
、『
お

口
の
健
康
相
談
会
』
の
実
施
に
い
た

り
ま
し
た
。

定
期
的
に
相
談
会
を
し
て
ほ
し
い

と
い
う
利
用
者
様
の
声
も

　

結
果
的
に
、『
お
口
の
健
康
相
談
会
』

を
や
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
先

生
の
お
か
げ
で
、
私
た
ち
が
日
頃
口

腔
ケ
ア
を
行
う
中
で
、
見
え
な
か
っ
た

点
、
わ
か
ら
な
か
っ
た
点
が
よ
く
見
え

て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
Ａ
さ
ん
は
義
歯

が
ゆ
る
か
っ
た
、
Ｂ
さ
ん
は
義
歯
の
洗

浄
を
し
た
ほ
う
が
よ
い
、
な
ど
、
お
一

人
お
一
人
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
い

た
の
で
状
態
が
よ
く
わ
か
り
、
と
て
も

参
考
に
な
り
ま
し
た
。

　

利
用
者
様
も
自
分
の
お
口
の
中
が

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
を
気
に
さ
れ

て
い
た
方
も
多
く
、先
生
の
お
話
に
熱

心
に
耳
を
傾
け
て
い
た
よ
う
で
す
。

　

相
談
会
の
後
は
、
自
発
的
に
歯
磨

き
や
義
歯
の
洗
浄
を
行
う
方
も
増

え
、よ
い
変
化
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
こ
の
よ
う
な
相
談
会
を
定
期
的

に
や
っ
て
も
ら
え
る
と
助
か
る
と
い

う
声
が
、
利
用
者
様
か
ら
も
あ
り
ま

し
た
。

地
域
福
祉
の
た
め
に
、
い
ず
れ
は

近
隣
の
高
齢
者
も
参
加
で
き
る
会
に

　

当
施
設
の
運
営
は
肝
付
町
社
会
福

祉
協
議
会
が
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回

の
『
お
口
の
健
康
相
談
会
』
の
こ
と

は
広
報
で
も
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
の
で
す
が
、
一
介
護
保
険
事
業
者

と
し
て
、
私
た
ち
が
広
報
活
動
的
に

広
め
る
こ
と
で
、
他
の
事
業
者
の
方

に
も
興
味
を
も
っ
て
い
た
だ
け
た
ら

よ
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

職
員
の
研
修
会
な
ど
も
で
き
る
と

よ
い
で
す
ね
。
義
歯
の
洗
浄
な
ど
に

つ
い
て
、
職
員
の
ケ
ア
に
ば
ら
つ
き

が
あ
る
と
、
利
用
者
様
に
影
響
が
出

る
の
で
は
な
い
か
と
懸
念
し
て
い
ま

す
。
私
ど
も
の
協
議
会
に
い
る
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
な
ど
も
含
め
て
、
職
員
全

体
で
研
修
会
が
で
き
る
と
、
口
腔
ケ

ア
の
質
の
向
上
に
つ
な
が
っ
て
よ
い

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、今
回
の
相
談
会
の
前
に
、口

腔
ケ
ア
に
つ
い
て
の
お
話
が
先
生
か

ら
あ
り
ま
し
た
。
時
間
の
都
合
で
15

分
程
度
で
し
た
が
、
と
て
も
わ
か
り

や
す
い
内
容
で
し
た
。
一
部
の
利
用

者
様
に
限
ら
ず
、
地
域
福
祉
の
た
め

に
近
隣
の
高
齢
者
の
方
々
に
も
チ
ラ

シ
な
ど
で
告
知
し
て
、
参
加
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
な
る
の
が
理
想
的

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
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相談会の経験を他の施設
にも知ってもらいたい

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
　
国
見
園

通
所
介
護
事
業
相
談
員
兼
介
護
員

中
村
浩
太
さ
ん

肝
付
町
社
会
福
祉
協
議
会
が
運
営
す
る
、【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

国
見
園
】（
鹿
児
島
県
）で
は
、『
お
口
の
健
康
相
談
会
』の
経
験
を
他
の
施

設
に
も
広
め
、地
域
福
祉
の
た
め
に
役
立
て
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。


