
 

口
臭
の
原
因

　

口
臭
は
自
分
で
は
気
づ
き
に
く
く
、

他
人
が
先
に
気
づ
く
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。
け
れ
ど
も
、
に
お
い
は
デ
リ
ケ
ー

ト
な
問
題
な
の
で
、
他
人
か
ら
は
忠
告

し
づ
ら
く
、
言
う
に
言
え
な
い
ま
ま
な
ん

と
な
く
過
ご
し
て
し
ま
う
こ
と
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

口
臭
の
原
因
に
は
次
の
よ
う
な
も
の

が
あ
り
ま
す
。

●
生
理
的
口
臭
／
朝
起
き
た
時
、
緊
張

し
て
口
が
か
わ
い
た
時
、
お
腹
が
空
い
た

時
、
疲
れ
た
時
な
ど
に
見
ら
れ
、
口
臭

の
強
さ
は
日
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
。
口

の
中
の
食
べ
か
す
や
舌
苔
な
ど
が
原
因

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
外
因
的
口
臭
／
ニ
ン
ニ
ク
、
ニ
ラ
、
ネ

ギ
な
ど
に
お
い
の
強
い
食
品
を
食
べ
た

時
や
、
ア
ル
コ
ー
ル
、
タ
バ
コ
な
ど
嗜
好

品
が
原
因
に
な
り
ま
す
。

●
病
的
な
口
臭
／
む
し
歯
や
歯
周
病
、

ド
ラ
イ
マ
ウ
ス
、
扁
桃
腺
炎
、
慢
性
気

管
支
炎
、
喉
頭
が
ん
な
ど
口
腔
や
咽
頭

の
病
気
の
ほ
か
、
胃
潰
瘍
、
食
道
が
ん
、

肺
が
ん
、
糖
尿
病
、
肝
疾
患
な
ど
の
病

気
が
原
因
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
心
理
的
口
臭
／
実
際
に
は
さ
ほ
ど
口

臭
が
強
く
な
い
の
に
、
本
人
だ
け
が
感

じ
る
も
の
で
、
心
理
的
な
ケ
ア
が
必
要

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

＊

　

口
臭
の
改
善
に
は
、
原
因
が
何
か
を

き
ち
ん
と
把
握
し
て
そ
の
ケ
ア
も
し
な

が
ら
、
口
腔
ケ
ア
に
取
り
組
む
こ
と
が
大

切
で
す
。
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歯から
 元気！
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ス
タ
ッ
フ
を
対
象
と
し
た
歯
科
医

師
に
よ
る
口
腔
ケ
ア
の
勉
強
会

で
、健
康
の
た
め
に
も
歯
が
大
切
だ
と

い
う
こ
と
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
我

が
身
を
振
り
返
っ
て
み
て
も
、
衰
え
を

感
じ
る
の
は
目
と
歯
な
の
で
、
い
つ
ま

で
も
自
分
の
お
口
で
食
べ
ら
れ
る
こ

と
の
大
切
さ
は
、
私
も
身
に
し
み
て
き

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

勉
強
会
を
行
っ
た
こ
と
は
、
私
の
日

常
生
活
に
も
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
時

間
を
か
け
て
ゆ
っ
く
り
て
い
ね
い
に
磨

く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
し
、
孫
の
歯
磨

き
の
仕
上
げ
も
私
が
す
る
よ
う
に
な

っ
て
、
意
識
が
だ
い
ぶ
違
っ
て
き
ま
し

た
。
私
も
８
０
２
０
を
目
指
し
て
が
ん

ば
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

磨
き
方
法
の
改
善
で

口
腔
ケ
ア
の
ス
ム
ー
ズ
に

　

勉
強
会
で
は
、
歯
医
者
さ
ん
が
模

型
を
使
っ
て
一
つ
一
つ
て
い
ね
い
に
説

明
し
て
く
だ
さ
り
、
歯
石
が
つ
い
て
い

る
方
や
歯
が
抜
け
て
い
る
方
、
根
っ
こ

だ
け
が
残
っ
て
い
る
方
な
ど
の
お
口
の

状
態
は
こ
う
い
う
こ
と
な
の
か
と
、
よ

く
理
解
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、歯
ブ
ラ
シ
の
持
ち
方
や
角
度

な
ど
、正
し
い
歯
磨
き
の
方
法
を
教
え

て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
、
と
て
も
参
考

に
な
り
ま
し
た
。

　

教
え
て
い
た
だ
い
た
や
り
方
を
さ

っ
そ
く
実
践
し
て
い
ま
す
。
歯
ブ
ラ
シ

を
軽
く
持
っ
て
1
本
1
本
磨
く
に
は

多
少
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
、
ゴ
シ
ゴ

シ
磨
く
よ
り
も
汚
れ
が
落
ち
て
き
れ

い
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
ま
で
は
歯
磨
き

の
介
助
を
嫌
が
っ
て
い
た
方
も
嫌
が

ら
ず
に
や
ら
せ
て
く
だ
さ
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
、よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

訪
問
歯
科
診
療
の

機
材
と
技
術
に
感
心

　

勉
強
会
だ
け
で
な
く
、入
所
者
様
を

対
象
と
し
た
『
お
口
の
健
康
相
談
会
』

も
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、治
療
が
必
要
な
方
に
は
訪

問
歯
科
診
療
が
受
け
ら
れ
る
こ
と
を

ご
家
族
の
方
に
ご
連
絡
し
た
と
こ
ろ
、

全
員
が
治
療
を
希
望
さ
れ
、ご
家
族
の

方
が
入
居
さ
れ
て
い
る
方
の
健
康
を

い
か
に
気
に
か
け
て
い
る
か
を
実
感

し
ま
し
た
。
そ
し
て
、現
在
で
は
治
療

が
必
要
な
方
の
全
員
が
訪
問
歯
科
診

療
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

初
め
て
往
診
に
来
て
い
た
だ
い
た

と
き
は
「
す
ご
い
機
材
を
持
っ
て
歯
医

者
さ
ん
が
出
張
に
来
た
！
」
と
み
ん
な

で
驚
き
ま
し
た
。歯
科
の
先
生
は
と
て

も
や
さ
し
く
、
お
一
人
お
一
人
に
て
い

ね
い
に
対
応
し
て
く
だ
さ
る
の
で
、
治

療
を
痛
が
っ
た
り
嫌
が
っ
た
り
す
る

人
は
い
ま
せ
ん
。

　

医
院
の
よ
う
に
治
療
用
の
椅
子
も

な
い
限
ら
れ
た
環
境
の
中
で
、
工
夫
を

し
て
ス
ペ
ー
ス
を
つ
く
り
、
治
療
し
て

く
だ
さ
る
歯
科
の
先
生
に
は
本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

お
口
の
こ
と
は
ど
う
し
て
も
二
の

次
に
な
り
が
ち
な
の
で
す
が
、
私
た
ち

も
も
っ
と
勉
強
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

訪問歯科診療は
通院できない高齢者には吉報

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
花
の
里

管
理
者
　
阿
部
洋
子
さ
ん

【
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
花
の
里
】（
福
島
県
本
宮
市
）
は
、『
お
口
の
健
康
相

談
会
』
で
治
療
が
必
要
と
わ
か
っ
た
入
所
者
様
全
員
の
ご
家
族
が
訪
問
歯

科
診
療
を
希
望
さ
れ
、歯
科
の
往
診
へ
の
期
待
度
の
高
さ
を
感
じ
ま
し
た
。


