
 

退
院
後
の
口
腔
ケ
ア

　

病
気
の
治
療
法
や
退
院
時
の
状
態

に
よ
っ
て
は
、お
口
に
関
係
し
た
さ
ま

ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

放
射
線
治
療
や
化
学
療
法
に
よ
っ

て
味
覚
障
害
が
起
こ
っ
た
り
、免
疫
力

が
低
下
す
る
こ
と
で
口
内
炎
が
で
き

や
す
く
な
っ
た
り
、薬
の
服
用
で
ド
ラ

イ
マ
ウ
ス
が
起
こ
っ
た
り
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。ま
た
、胃
ろ
う
で
口
か
ら

食
べ
な
く
な
る
と
、唾
液
の
飲
み
込
み

が
悪
く
な
り
、誤
嚥
性
肺
炎
が
起
こ
り

や
す
く
な
る
こ
と
も
。退
院
後
に
は
、

主
治
医
や
歯
医
者
さ
ん
と
相
談
し
な

が
ら
、お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
を
改
善
し
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
味
覚
障
害
や
唾
液
の
減
少
に
よ
る

ド
ラ
イ
マ
ウ
ス
は
、退
院
後
数
カ
月
か

ら
数
年
続
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。お
口

の
状
態
を
回
復
さ
せ
る
た
め
に
は
、歯

医
者
さ
ん
に
よ
る
継
続
的
な
お
口
の

管
理
が
必
要
で
す
。

●
脳
卒
中
の
発
症
後
、麻
痺
が
な
く

自
分
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
て
い
て

も
、夜
間
に
唾
液
を
誤
嚥
し
て
い
る
こ

と
も
あ
る
の
で
、専
門
家
に
よ
る
口
腔

ケ
ア
の
指
導
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
胃
ろ
う
手
術
で
自
分
の
お
口
で
食

べ
て
い
な
い
場
合
で
も
、お
口
の
中
の

汚
れ
は
つ
き
ま
す
の
で
、し
っ
か
り
口
腔

ケ
ア
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
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訪問歯科診療ニュース
「カムカム通信は」訪問歯科診療の普及をめざし、
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通院困難な方の歯科に関するお問い合わせはこちらまで…　
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実
用
的
な
お
話
か
ら

口
腔
ケ
ア
に
興
味
を

も
っ
て
い
た
だ
く

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
と
ま
と
た

か
と
り
で
の
お
口
の
ケ
ア
に
関
す
る
取

り
組
み
は
、歯
科
衛
生
士
さ
ん
に
来
て
い

た
だ
い
て
、お
口
の
し
く
み
や
歯
磨
き
の

や
り
方
な
ど
の
お
話
を
利
用
者
様
に
し

て
い
た
だ
く
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、『
お
口
の
健
康
相
談
会
』
を
行

っ
て
、お
口
の
健
康
状
態
も
チ
ェ
ッ
ク
し

ま
し
た
。そ
の
結
果
か
ら
歯
医
者
さ
ん
に

治
療
に
行
か
れ
た
方
や
訪
問
歯
科
診
療

を
受
け
ら
れ
た
方
も
い
ま
す
。

　

そ
の
後
も
私
た
ち
看
護
師
が
お
口
の

健
康
の
大
切
さ
、
義
歯
の
扱
い
方
、
歯
ブ

ラ
シ
の
持
ち
方
な
ど
の
お
話
を
す
る
機

会
も
作
り
、継
続
し
て
口
腔
ケ
ア
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。歯
ブ
ラ
シ
も
持
参
し
て

い
た
だ
き
、今
で
は
多
く
の
方
が
昼
食
後

の
歯
磨
き
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

使
い
や
す
い
歯
ブ
ラ
シ
の
大
き
さ
や

取
り
替
え
時
期
な
ど
、身
近
な
話
題
か
ら

興
味
を
も
っ
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、口
腔

ケ
ア
の
大
切
さ
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。（
南
場
さ
ん
）

訪
問
歯
科
診
療
で

表
情
が
明
る
く
な
っ
た

　

歯
医
者
さ
ん
は
「
行
か
な
け
れ
ば
い

け
な
い
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
よ

う
で
、
家
に
来
て
く
れ
る
こ
と
を
知
ら

な
い
方
は
ま
だ
多
い
と
思
い
ま
す
。
う

ち
の
利
用
者
様
の
中
で
は
、
2
名
の
方

が
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
か
ら
の
紹
介
で
訪
問

歯
科
診
療
を
受
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

訪
問
歯
科
診
療
は
ゆ
め
歯
科
ク
リ
ニ

ッ
ク
が
行
っ
て
い
ま
す
が
、
先
生
が
親

身
に
な
っ
て
治
療
や
お
話
を
し
て
く
だ

さ
る
の
で
、
利
用
者
様
に
喜
ば
れ
て
い

ま
す
。
2
週
間
に
一
度
自
宅
に
来
て
、口

腔
ケ
ア
の
指
導
や
自
宅
で
の
歯
磨
き
方

法
な
ど
も
教
え
て
く
れ
る
の
で
、
先
生

が
来
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
よ
う

で
す
。
治
療
を
始
め
て
か
ら
は
表
情
も

明
る
く
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、治
療
計
画
や
実
施
内
容
は
、訪

問
し
た
そ
の
日
の
う
ち
に
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
と

お
電
話
で
先
生
か
ら
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
に

も
報
告
が
い
く
の
で
安
心
で
す
。
さ
ら

に
、
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
か
ら
私
た
ち
に
も

報
告
が
来
ま
す
の
で
、
利
用
者
様
が
い

ら
し
た
と
き
に
統
一
し
た
口
腔
ケ
ア
が

で
き
、
と
て
も
よ
い
連
携
が
と
れ
て
い

ま
す
。（
秀
浦
さ
ん
）

情
報
を
共
有
し
て

み
ん
な
で
支
援
す
る

　

私
が
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
担

当
し
て
い
る
方
々
に
、
お
口
の
状
態
に

つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
形
式
で
お
話
を
お

聞
き
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

す
る
と
、
お
口
の
中
に
ち
ょ
っ
と
痛

い
と
こ
ろ
は
あ
る
け
れ
ど
、
歯
医
者
さ

ん
に
は
階
段
や
段
差
が
あ
っ
て
近
所
だ

け
ど
行
き
に
く
い
の
で
ガ
マ
ン
し
て
い

る
、
と
い
う
方
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。

　

ご
家
族
に
熱
心
な
介
護
者
が
い
る
場

合
は
、
歯
医
者
さ
ん
に
連
れ
て
行
っ
て

も
ら
う
こ
と
な
ど
が
で
き
ま
す
が
、
一

人
暮
ら
し
の
方
や
介
護
者
が
忙
し
い
方

の
場
合
は
、
お
口
の
ケ
ア
が
な
か
な
か

で
き
ず
、
状
態
が
悪
く
な
っ
て
い
る
の

が
現
状
で
す
。
そ
こ
で
、
訪
問
歯
科
診

療
が
あ
る
こ
と
を
お
知
ら
せ
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
診
療
を
受
け
た
際
に
は
、
利

用
さ
れ
て
い
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
も
、

今
、
ど
ん
な
治
療
を
受
け
て
い
る
か
の

報
告
を
し
ま
す
。
介
護
保
険
と
い
う
の

は
、
保
険
外
の
社
会
支
援
も
組
み
入
れ

て
、
利
用
者
様
と
ご
家
族
を
支
援
し
て

い
く
も
の
で
す
。
関
わ
る
人
み
ん
な
で

情
報
を
共
有
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
い

う
こ
と
を
常
に
意
識
し
て
い
ま
す
。

（
川
本
さ
ん
）
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歯科医、ケアマネ、
デイサービスの連携で
お口の健康を守る

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
と
ま
と
た
か
と
り

　

看
護
師　

南
場
由
美
さ
ん

　

生
活
相
談
員　

秀
浦
智
恵
さ
ん

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
と
ま
と

　

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー　

川
本
悟
美
さ
ん

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
と
ま
と
た
か
と
り
】（
広
島
県
）で
は
、系
列
の

【
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
と
ま
と
】の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん
と
も
連

携
を
図
り
、利
用
者
様
の
お
口
の
健
康
状
態
の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。


