
　
食
中
毒
予
防
と
口
腔
ケ
ア

　

食
中
毒
は
、「
細
菌
」や「
ウ
イ
ル
ス
」

な
ど
が
原
因
で
起
こ
り
ま
す
。細
菌
は
、

温
度
や
湿
度
な
ど
の
条
件
が
揃
う
と
、

食
べ
物
の
中
で
増
殖
し
ま
す
。

　

食
中
毒
は
1
年
中
発
生
し
ま
す
が
、

湿
度
や
気
温
が
上
昇
す
る
梅
雨
時
か

ら
夏（
６
〜
８
月
）に
か
け
て
は
、細
菌
が

繁
殖
し
や
す
い
環
境
と
な
る
た
め
、特

に
細
菌
性
の
食
中
毒
が
発
生
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

　

食
品
衛
生
法
で
定
め
る
食
中
毒

菌
に
は
、腸
管
出
血
性
大
腸
菌（
Ｏ
│

１
５
７
な
ど
）、カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
菌
、サ

ル
モ
ネ
ラ
菌
、腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
、黄
色
ブ

ド
ウ
球
菌
、ボ
ツ
リ
ヌ
ス
菌
な
ど
16
種

類
が
あ
り
ま
す
。

　

健
康
な
人
で
も
口
の
中
に
は
５
０
０

種
類
以
上
の
細
菌
が
す
ん
で
い
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
、そ
の
中
に
は
、食
中

毒
の
原
因
菌
に
な
る
黄
色
ブ
ド
ウ
球

菌
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。歯
垢（
プ
ラ
ー

ク
）は
、さ
ま
ざ
ま
な
細
菌
が
密
着
し
て

ス
ク
ラ
ム
を
組
ん
で
で
き
て
い
る
た
め
、

歯
垢
が
増
え
れ
ば
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
も

さ
ら
に
増
加
し
て
、食
中
毒
が
起
こ
り

や
す
く
な
る
可
能
性
も
あ
る
の
で
す
。

　
「
菌
を
増
や
さ
な
い
こ
と
」「
菌
を
つ
け

な
い
こ
と
」「
殺
菌
を
す
る
こ
と
」が
食

中
毒
を
防
ぐ
た
め
の
３
原
則
で
す
が
、

お
口
の
中
の
菌
を
増
や
さ
な
い
よ
う
に

し
て
、食
中
毒
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
た
め

に
も
、口
腔
ケ
ア
は
大
切
で
す
。
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訪問歯科診療ニュース
「カムカム通信は」訪問歯科診療の普及をめざし、
SOSデンティストより発行しています。

通院困難な方の歯科に関するお問い合わせはこちらまで…　

　  

歯から
 元気！
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私
ど
も
『
和
楽
庵
』
で
は
、平
成
15

年
の
開
所
当
初
か
ら
、「
生
活
リ

ハ
ビ
リ
」
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
体

操
な
ど
身
体
的
な
訓
練
だ
け
が
機
能

訓
練
で
は
な
く
、
朝
起
き
る
、
顔
を
洗

う
、
歯
を
磨
く
、
お
化
粧
を
す
る
と
い

う
日
常
生
活
の
動
作
一
つ
一
つ
が
機

能
訓
練
だ
と
い
う
考
え
方
で
す
。

　

ま
た
、
毎
日
楽
し
ん
で
過
ご
す
こ
と

が
、
ひ
い
て
は
機
能
向
上
に
繋
が
っ
て

い
く
と
い
う
考
え
か
ら
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
に
、
い

ろ
い
ろ
な
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
い

ま
す
。
音
楽
の
時
間
に
は
声
楽
の
プ
ロ

の
方
に
来
て
い
た
だ
い
た
り
、
陶
芸
は

萩
か
ら
先
生
を
お
招
き
し
た
り
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
お
年
寄
り
向
け
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
よ
り
も
、
一
般

の
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
の
講
座
と

同
じ
感
覚
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
い

く
つ
か
の
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
、
当

日
、
ど
の
ク
ラ
ブ
に
参
加
し
た
い
か
、

利
用
者
様
に
選
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

介
護
側
か
ら
の
一
方
的
な
提
供
で
は

な
く
、
利
用
者
様
の
自
主
性
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。

『
相
談
会
』で
習
っ
た
こ
と
の

実
践
が
次
の
目
標
に

　

口
腔
ケ
ア
も
生
活
動
作
の
一
つ
。
朝

い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
と
き
の
う
が
い
と

手
洗
い
、
食
後
の
歯
磨
き
は
当
然
の
こ

と
と
し
て
行
い
、
必
要
な
方
に
は
義
歯

の
お
手
入
れ
な
ど
を
通
常
の
サ
ー
ビ

ス
内
で
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

先
日
は
『
お
口
の
健
康
相
談
会
』
も

行
い
ま
し
た
。
あ
る
方
は
、
ご
自
分
の

舌
が
白
い
こ
と
を
気
に
さ
れ
て
い
た

の
で
す
が
、
そ
れ
が
「
舌
苔
」
と
い
う

も
の
で
、
お
手
入
れ
を
す
れ
ば
き
れ
い

に
な
る
と
い
う
こ
と
を
先
生
に
教
え

て
い
た
だ
き
、
と
て
も
喜
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。「
舌
苔
を
取
る
と
い

う
目
標
が
で
き
た
」
と
い
う
前
向
き
な

言
葉
を
聞
き
、
相
談
会
を
行
っ
て
よ
か

っ
た
と
思
い
ま
し
た
。

　

お
家
で
も
お
口
の
中
ま
で
は
な
か

な
か
見
ら
れ
な
い
の
で
、『
お
口
の
健

康
相
談
会
』
で
様
子
を
見
て
い
た
だ
け

る
の
は
助
か
る
と
い
う
ご
家
族
の
声

も
あ
り
ま
し
た
。

　

利
用
者
様
は
前
向
き
な
方
が
多
い

の
で
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
い
た
ケ

ア
方
法
を
お
家
で
や
り
す
ぎ
て
い
な

い
か
と
い
う
心
配
も
あ
り
ま
す
。
お
一

人
ず
つ
の
感
想
を
聞
い
て
そ
の
記
録

を
と
る
こ
と
で
、
口
腔
ケ
ア
を
さ
ら
に

充
実
さ
せ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

体
と
お
口
の
健
康
は

日
々
の
ケ
ア
の

積
み
重
ね
で
保
た
れ
る

　

低
栄
養
や
気
道
の
感
染
、
誤
嚥
性
肺

炎
の
予
防
な
ど
、
全
身
の
健
康
と
お
口

の
健
康
は
大
い
に
関
連
し
て
い
て
、
日

頃
の
ケ
ア
や
早
め
の
治
療
な
ど
、一
つ
一

つ
の
積
み
重
ね
の
上
に
成
り
立
っ
て
い

き
ま
す
。
私
た
ち
も
勉
強
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、

今
後
は
ス
タ
ッ
フ
の
勉
強
会
な
ど
も
行

っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

４
月
の
介
護
保
険
の
改
正
で
、
運
動

と
栄
養
と
口
腔
ケ
ア
と
い
う
流
れ
が
で

き
て
き
て
い
る
の
で
、
そ
の
タ
イ
ミ
ン

グ
で
『
相
談
会
』
が
で
き
た
こ
と
は
よ

い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。
口
腔
ケ
ア
の

重
要
性
を
、
ご
家
族
の
方
、
ご
利
用
者

様
、
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
に
理
解
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
今
後
も
作

っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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日常生活を楽しむ
「生活リハビリ」が
機能向上につながる

通
所
介
護
　
和
楽
庵

管
理
者
　
岩
井
智
子
さ
ん

く
つ
ろ
げ
る
自
宅
の
よ
う
な
空
間
で
、「
生
活
リ
ハ
ビ
リ
」を
実
践
し
て
い

る【
和
楽
庵
】（
福
岡
県
北
九
州
市
）。『
お
口
の
健
康
相
談
会
』を
行
っ
た
と

こ
ろ
、利
用
者
様
は
、生
活
動
作
の一つ
で
あ
る
口
腔
ケ
ア
に
さ
ら
に
前
向

き
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。


