
口
腔
ケ
ア
で
感
染
症
予
防

　
冬
は
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
性
胃
腸
炎
な

ど
、ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
に
よ
る
感
染

症
が
流
行
す
る
季
節
で
す
。

　
冬
に
感
染
が
増
え
る
の
は
、空
気

が
乾
燥
す
る
こ
と
で
、ウ
イ
ル
ス
の
水

分
も
蒸
発
し
て
空
気
中
に
漂
い
や
す

く
な
る
と
と
も
に
、乾
燥
を
好
む
の

で
、ウ
イ
ル
ス
の
感
染
力
そ
の
も
の

も
強
ま
り
ま
す
。さ
ら
に
、空
気
が
乾

燥
し
て
い
る
と
、く
し
ゃ
み
や
せ
き
の

飛
沫
が
小
さ
く
な
り
、飛
沫
に
含
ま

れ
る
ウ
イ
ル
ス
が
遠
く
ま
で
飛
び
や

す
く
な
る
こ
と
で
、感
染
が
広
が
り
、

感
染
の
ス
ピ
ー
ド
も
速
ま
り
ま
す
。

　
人
の
の
ど
や
鼻
の
中
は
粘
液
で
適

度
に
湿
っ
て
い
て
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
侵

入
を
防
ぐ
役
割
を
し
て
い
ま
す
が
、

冬
は
の
ど
や
鼻
の
粘
膜
が
乾
燥
し
て

傷
む
た
め
、ウ
イ
ル
ス
な
ど
が
体
内
に

侵
入
し
や
す
く
な
る
の
で
す
。

　
ま
た
、口
の
中
の
細
菌
が
作
り
出
す

「
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
」と
い
う
酵
素
が
粘

膜
を
破
壊
す
る
こ
と
で
、さ
ら
に
ウ

イ
ル
ス
が
侵
入
し
や
す
く
な
る
こ
と

も
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
歯
垢
や
歯
石
、舌
苔
な
ど
が
あ
っ

て
お
口
の
中
が
汚
れ
て
い
る
と
細
菌

が
増
殖
し
て
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
も
増
え

る
の
で
、口
腔
ケ
ア
で
お
口
の
中
を

清
潔
に
し
て
お
く
こ
と
も
、感
染
症

予
防
に
な
り
ま
す
。

　
合
わ
せ
て
、手
洗
い
と
う
が
い
も
徹

底
し
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

噛む 噛む

訪問歯科診療ニュース
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  笑
顔
の
歯
医
者
さ
ん
で

利
用
者
様
に
も
安
心
感

　
お
口
の
中
を
き
れい
に
し
な
け
れ
ばい

け
な
い
と
い
う
意
識
は
私
た
ち
に
も
あ

り
ま
し
た
の
で
、『
お
口
の
健
康
相
談
会
』

は
と
て
も
よい
き
っか
け
に
な
り
ま
し
た
。

　
相
談
会
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
歯
医
者

さ
ん
は
、
や
さ
し
い
笑
顔
が
と
っ
て
も
印

象
的
。
利
用
者
様
の
目
を
し
っか
り
見

て
、一人
ひ
と
り
に
見
合
っ
た
対
応
の
し

か
た
で
、
笑
顔
で
接
し
て
く
れ
てい
ま
し

た
。
そ
れ
が
利
用
者
様
に
大
き
な
安
心

感
を
与
え
てい
た
と
思
い
ま
す
。

　
口
腔
ケ
ア
に
関
し
て
は「
私
はいい
わ
」

と
抵
抗
さ
れ
る
利
用
者
様
も
い
ら
っし
ゃ

い
ま
す
し
、
お
口
の
中
の
状
態
は
よ
く
わ

か
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の
が
現
実
で
す
。

以
前
、「
歯
の
先
が
と
ん
がってい
る
の
で

丸
め
る
よ
う
に
し
たい
」と
利
用
者
様
に

言
わ
れ
、
な
ん
の
こ
と
だ
が
よ
く
わ
か
な

かっ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
け
れ
ど
も
、

今
回
、歯
医
者
さ
ん
に
み
てい
た
だい
て
、

歯
が
欠
け
てい
る
と
か
、入
れ
歯
が
当
た

ってい
る
と
か
、皆
さ
んい
ろ
い
ろ
な
状
態

に
あ
り
、そ
う
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
か
、と

わ
か
り
ま
し
た
。

　
相
談
会
の
後
は
、
自
分
か
ら
進
ん
で

歯
み
が
き
を
行
う
利
用
者
様
が
増
え
ま

し
た
。
先
日
も
あ
る
利
用
者
様
が
「
ち

ょっ
と
行
っ
て
く
る
か
ら
」
と
言
う
の
で

「
ど
こ
に
行
く
の
で
す
か
？
」
と
尋
ね
た

ら
、「
歯
を
ち
ゃ
ち
ゃっ
と
洗
っ
て
く
る
か

ら
」
と
言
って
、ブ
ラ
シ
は
使
わ
な
かっ
た

け
れ
ど
、入
れ
歯
を
は
ず
し
て
水
洗
い
を

し
て
い
ま
し
た
。
以
前
は
見
ら
れ
な
かっ

た
行
動
で
す
の
で
、
相
談
会
で
意
識
が

変
わ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
　

  『
お
口
の
健
康
相
談
会
』
は
こ
れ
か
ら

も
ぜ
ひ
定
期
的
に
続
け
てい
き
たい
と
思

い
ま
す
。

（
神
部
滋
子
さ
ん
・
千
葉
眞
由
美
さ
ん
）

嚥
下
の
対
処
な
ど

も
っ
と
勉
強
し
て
い
き
た
い

　
私
た
ち
ス
タ
ッフ
も
少
し
ず
つ
で
は
あ

り
ま
す
が
、口
腔
ケ
ア
を
勉
強
し
て
取
り

入
れ
始
め
てい
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
体
操
な
ど
も
マ
ン
ネ
リ
化
し
な
い
よ

う
に
心
が
け
てい
ま
す
。

　
特
に
嚥
下
に
つい
て
は
気
に
な
り
ま
す

ね
。利
用
者
様
を
何
人
か
の
グ
ル
ー
プ
に

分
け
て
お
世
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
が
、
同
じ
グ
ル
ー
プ
の
中
に
、
嚥
下

の
状
態
が
よ
く
な
い
方
がい
る
と
、
周
り

の
利
用
者
様
も
気
に
し
て
心
配
に
な
る

よ
う
で
す
。

　
嚥
下
に
つい
て
も
す
ば
や
く
処
置
で

き
る
よ
う
に
、私
た
ち
も
も
っ
と
勉
強
し

てい
き
たい
と
思
ってい
ま
す
。

（
砂
田
裕
子
さ
ん
）
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お口の健康相談会で
利用者様の意識に変化が

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
い
ろ
り
の
里

管
理
者
　
本
間
　
隆
さ
ん

介
護
員
　
神
部
滋
子
さ
ん

介
護
員
　
千
葉
眞
由
美
さ
ん

生
活
相
談
員
　
砂
田
裕
子
さ
ん

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
い
ろ
り
の
里
】（
東
京
都
）で
は
、こ
れ
ま
で

に
２
回
の『
お
口
の
健
康
相
談
会
』を
行
い
ま
し
た
。相
談
会
の
後
は
、進

ん
で
歯
み
が
き
を
行
う
よ
う
に
な
る
な
ど
、利
用
者
様
が
積
極
的
に
な

り
、前
向
き
な
変
化
が
見
ら
れ
ま
し
た
。


