
セ
ル
フ
ケ
ア
と

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア

「
口
腔
ケ
ア
」に
は
、自
分
で
毎
日
行

う
セ
ル
フ
ケ
ア
と
、歯
科
医
師
や
歯

科
衛
生
士
な
ど
の
専
門
家
が
行
う

プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア（
専
門
的
口

腔
ケ
ア
）が
あ
り
ま
す
。

●
セ
ル
フ
ケ
ア

・
適
切
な
歯
ブ
ラ
シ
を
使
っ
て
、毎
日

（
な
る
べ
く
毎
食
後
）す
み
ず
み
ま

で
き
れ
い
に
み
が
く
。

・
歯
間
ブ
ラ
シ
や
フ
ロ
ス
な
ど
も
活

用
し
て
、歯
垢
を
取
り
除
き
、歯
石

を
予
防
す
る
。

・
摂
食・嚥
下
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
る
よ

う
に
、口
腔
リ
ハ
ビ
リ
や
口
腔
体
操
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
で
口
腔
機
能
を
維

持
す
る
。

・
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
よ

く
噛
ん
で
食
べ
る
。

・
自
分
で
行
え
な
い
場
合
は
、家
族

や
介
護
職
が
行
う
。

・
歯
科
検
診
を
定
期
的
に
受
け
る
。

な
ど

●
プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア

・
全
身
状
態
や
お
口
の
状
況
に
見
合
っ

た
口
腔
ケ
ア
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
。

・
歯
石
の
除
去
な
ど
、自
分
で
は
で

き
な
い
専
門
的
な
ケ
ア
を
行
う
。

・
口
腔
機
能
の
維
持
や
回
復
の
た
め

の
指
導
や
ケ
ア
を
行
う
。

・
フ
ッ
化
物
洗
口
な
ど
、口
腔
ト
ラ
ブ

ル
予
防
の
た
め
の
薬
剤
の
紹
介
や
ア

ド
バ
イ
ス
を
行
う
。

・
食
介
護
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
。

な
ど

　

お
口
の
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に

は
、セ
ル
フ
ケ
ア
と
プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ

ル
ケ
ア
の
両
方
を
上
手
に
取
り
入
れ

ま
し
ょ
う
。

　

噛む 噛む

訪問歯科診療ニュース
「カムカム通信は」訪問歯科診療の普及をめざし、
SOSデンティストより発行しています。

通院困難な方の歯科に関するお問い合わせはこちらまで…　

歯から
 元気！
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以
前
、
愛
媛
県
松
山
市
の
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
で
施
設
長
を
し
て
い
た

と
き
、
利
用
者
様
に
お
い
し
く
食
事
を

し
て
い
た
だ
く
た
め
に
は
、
歯
み
が
き

が
非
常
に
重
要
で
あ
る
こ
と
を
利
用

者
様
や
介
護
ス
タ
ッ
フ
に
伝
え
て
き
ま

し
た
。
現
在
は
介
護
福
祉
学
科
の
教

員
と
し
て
、学
生
や
介
護
の
現
場
で
指

導
を
し
て
い
ま
す
。

介
護
現
場
に
お
け
る

お
口
へ
の
関
心
の
低
さ
を
痛
感

　

実
習
な
ど
で
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
に
行

か
せ
て
い
た
だ
く
機
会
が
増
え
ま
し
た

が
、
介
護
職
の
利
用
者
様
の
お
口
へ
の

関
心
の
低
さ
に
、驚
か
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
利
用
者
様
が
義
歯
な
の

か
自
分
の
歯
な
の
か
知
ら
な
か
っ
た
り
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
も
食
事
の
こ
と
は

気
に
か
け
て
も
、歯
が
何
本
あ
る
の
か
ま

で
は
把
握
し
て
い
な
い
ケ
ー
ス
が
多
く
、

ア
セ
ス
メ
ン
ト
が
不
十
分
だ
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

在
宅
で
訪
問
介
護
を
利
用
さ
れ
て

い
る
方
も
、
掃
除
と
食
事
の
提
供
は

必
要
で
も
、
口
腔
ケ
ア
の
こ
と
ま
で
は

な
か
な
か
考
え
つ
か
な
い
。
生
活
の
基

盤
が
整
っ
て
よ
う
や
く
歯
の
こ
と
に
関

心
が
向
く
け
れ
ど
、
様
々
な
要
因
で
な

か
な
か
対
応
で
き
な
い
と
い
う
の
が
現

状
な
の
で
す
。

口
腔
ケ
ア
は

即
戦
力
の
ケ
ア

　

本
校
の
学
生
は
年
齢
層
が
幅
広

く
、
親
の
介
護
を
経
験
さ
れ
た
人
や
、

定
年
退
職
後
に
い
ず
れ
は
自
分
も
お

世
話
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
、
知

識
を
得
て
お
き
た
い
と
い
う
こ
と
で
資

格
を
取
り
に
来
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

　

そ
う
い
う
学
生
に
ど
う
い
う
授
業

を
展
開
す
れ
ば
い
い
か
と
考
え
た
と
き

に
、
親
や
自
分
の
た
め
に
即
戦
力
と

し
て
実
践
で
き
る
こ
と
が
口
腔
ケ
ア

だ
と
思
い
ま
し
た
。
と
は
い
え
、
介

護
福
祉
士
の
資
格
取
得
の
た
め
の
2

年
間
の
教
育
課
程
で
中
心
と
な
る

の
は
、
移
乗
介
助
技
術
や
お
む
つ
交

換
・
排
泄
介
助
な
ど
で
、
口
腔
ケ
ア

を
学
ぶ
時
間
は
ご
く
わ
ず
か
で
す
。

　

口
腔
ケ
ア
と
誤
嚥
性
肺
炎
の
関
係

な
ど
少
し
ず
つ
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
が
、
き
ち
ん
と
認
識
し
な

い
と
浸
透
し
て
い
か
な
い
と
感
じ
、
教

員
と
し
て
学
生
に
は
も
ち
ろ
ん
、
外
部

に
も
も
う
少
し
力
を
入
れ
て
教
え
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

歯
の
病
気
や
予
防
に
関
す
る
知

識
「
デ
ン
タ
ル
Ｉ
Ｑ
」
は
高
齢
の
方

で
も
上
げ
て
い
け
ま
す
が
、
一
人
ひ

と
り
に
合
っ
た
関
わ
り
方
が
重
要
で

す
。
現
場
の
介
護
福
祉
士
は
ど
う

し
て
も
機
械
的
に
な
っ
た
り
、
な
ん

と
か
し
て
あ
げ
た
い
と
い
う
気
持
ち
か

ら
過
介
護
に
な
り
が
ち
で
す
が
、「
や

り
ま
し
ょ
う
！
」
と
い
う
だ
け
で
は

う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。
エ
ビ
デ
ン
ス
ケ

ア
（
根
拠
に
基
づ
い
た
ケ
ア
）
と
い
う

言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、
口
腔
ケ
ア
も

重
要
性
を
認
識
し
て
取
り
組
む
こ
と

が
大
切
。
教
員
と
し
て
、
正
し
い
知

識
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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口腔ケアの重要性を
教員として正しく伝えたい

Ｉ
Ｗ
Ａ
Ｄ
環
境
福
祉
専
門
学
校

副
校
長

城
田　

忠
さ
ん

【
Ｉ
Ｗ
Ａ
Ｄ
環
境
福
祉
専
門
学
校
】（
広
島
県
）で
副
校
長
を
務
め
ら
れ

る
城
田
さ
ん
は
、カ
ム
カ
ム
通
信
２
度
目
の
ご
登
場
で
す
。前
回
は
当

時
勤
務
さ
れ
て
い
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
口
腔
ケ
ア
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、今
回
は
介
護
福
祉
士
を
育
成
す
る

教
員
の
立
場
か
ら
、日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
語
っ
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。


