
　
　
施
設
で
は
、「
身
体
機
能
の
改
善
」

　
　「
栄
養
指
導
」「
口
腔
ケ
ア
」
を

３
本
柱
と
し
て
介
護
予
防
に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
身
体
機

能
の
改
善
は
作
業
療
法
士
と
専
門

指
導
を
受
け
た
職
員
2
名
が
担
当

し
て
い
ま
す
。
栄
養
指
導
は
栄
養
士

の
資
格
を
も
つ
介
護
士
が
担
当
し
、

食
事
も
普
通
食
・
刻
み
食
・
ミ
キ
サ

ー
食
な
ど
一
人
ひ
と
り
の
状
態
に
合

わ
せ
て
工
夫
し
て
い
ま
す
。 

　
そ
し
て
口
腔
ケ
ア
は
、日
本
訪
問

歯
科
協
会
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
で
、４
年

前
か
ら
年
１
回
の
定
期
歯
科
検
診

を
行
い
、希
望
が
あ
れ
ば
訪
問
歯
科

診
療
も
ご
紹
介
し
ま
す
。 

　
歯
科
検
診
の
受
診
者
は
年
々
増
え
、

一
度
受
け
た
ら
よ
か
っ
た
の
で
ま
た
受

け
よ
う
と
い
う
リ
ピ
ー
タ
ー
の
方
が

多
い
よ
う
で
す
。
け
れ
ど
、デ
イ
サ
ー

ビ
ス
全
体
の
利
用
者
数
か
ら
み
れ
ば
、

ま
だ
３
割
く
ら
い
で
す
。
さ
ら
に
受

診
者
が
増
え
る
よ
う
に
、定
期
検
診

や
口
腔
ケ
ア
の
メ
リ
ッ
ト
を
も
っ
と
ご

家
族
の
方
に
お
伝
え
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

　
そ
の
た
め
に
は
、口
腔
ケ
ア
に
関
す

る
職
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
も
必
要
だ
と

思
う
の
で
、協
会
に
も
ご
協
力
い
た
だ

き
、職
員
向
け
の
勉
強
会
な
ど
も
ぜ

ひ
実
現
さ
せ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

       

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、お
食
事
前
に

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
一
環
と
し
て
、お

口
の
リ
ハ
ビ
リ
体
操
を
取
り
入
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、食
後
は
う
が
い
を
励

行
し
、入
れ
歯
を
洗
う
お
手
伝
い
も

し
ま
す
。 

　
入
れ
歯
と
歯
茎
の
間
に
薬
の
顆
粒

が
１
粒
は
さ
ま
っ
た
だ
け
で
も
不
快

な
も
の
で
す
。
合
わ
な
い
、嫌
だ
か
ら

と
、入
れ
歯
を
捨
て
て
し
ま
う
方
も
い

る
ん
で
す
。
ご
家
族
の
方
が
、「
入
れ

歯
を
は
め
て
出
か
け
ま
し
た
」
と
お
手

紙
を
添
え
て
く
だ
さ
る
こ
と
も
あ
り
、

私
も
お
口
を
気
を
つ
け
て
見
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。 

　
訪
問
歯
科
診
療
は
対
応
が
早
い
の

で
助
か
り
ま
す
。
あ
る
方
は
、入
れ
歯

と
接
す
る
歯
肉
に
傷
が
で
き
て
い
る

こ
と
が
検
診
で
わ
か
り
ま
し
た
。
ご

家
族
に
報
告
し
た
と
こ
ろ
往
診
を
希

望
さ
れ
た
の
で
依
頼
し
た
ら
、翌
日

に
は
往
診
に
来
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

痛
み
で
食
欲
が
落
ち
て
い
た
け
ど
、ま

た
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
、お

礼
の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
電

話
１
本
で
こ
ん
な
に
早
く
お
口
の
問

題
が
解
決
す
る
な
ん
て
、ご
紹
介
し

た
甲
斐
が
あ
っ
た
と
う
れ
し
く
な
り

ま
す
。 

　
け
れ
ど
も
、訪
問
歯
科
診
療
が
ま

だ
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
の
が
残
念

で
す
。
歯
科
の
治
療
に
は
い
ろ
い
ろ
な

器
具
が
必
要
な
の
で
、往
診
で
ど
ん

な
ふ
う
に
治
療
す
る
の
か
想
像
が
つ

か
な
い
方
も
多
い
ん
だ
と
思
い
ま
す
。 

　
で
も
、実
際
に
は
往
診
で
も
診
療

室
と
同
じ
治
療
が
受
け
ら
れ
る
。
そ

の
あ
た
り
を
協
会
に
も
も
っ
と
積
極

的
に
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
ね
。
便
利
だ
と
わ
か
れ
ば
、さ
ら
に

利
用
さ
れ
る
方
は
増
え
る
と
思
い
ま
す
。 
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歯
が
弱
く
な
り
、噛
む
力
が
衰
え

た
高
齢
者
に
、食
材
を
細
か
く
す
る

「
刻
み
食
」
を
提
供
す
る
こ
と
も
あ

る
で
し
ょ
う
。 

　
確
か
に
大
き
さ
や
形
を
変
え
る
こ

と
も
飲
み
込
み
や
す
く
な
る
工
夫
の

一
つ
で
す
。け
れ
ど
も
、舌
の
動
き
が

あ
ま
り
よ
く
な
い
人
や
飲
み
込
み
に

問
題
が
あ
る
人
に
と
っ
て
は
、刻
み

食
は
一
見
食
べ
や
す
そ
う
に
見
え
て

も
逆
効
果
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

　
食
べ
物
は
噛
む
こ
と
で
唾
液
と
ま

ざ
り
あ
っ
て
飲
み
や
す
く
ま
と
ま
り

ま
す
が
、刻
ん
だ
食
材
は
口
の
中
で

ま
と
ま
り
に
く
い
た
め
、食
片
が
口
の

中
に
残
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
れ

を
何
か
の
拍
子
に
気
管
に
吸
い
込
ん

で
し
ま
い
、む
せ
や
誤
嚥
の
原
因
に

な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。 

　
舌
の
動
き
や
飲
み
込
み
に
問
題

が
あ
る
人
に
は
、食
材
を
や
わ
ら
か

く
煮
た
り
、と
ろ
み
を
つ
け
た
り
、ム

ー
ス
状
に
し
た
り
な
ど
、か
た
さ
に

考
慮
す
る
こ
と
が
大
切
で
、そ
の
ほ

う
が
細
か
く
刻
む
よ
り
も
効
果
的

で
す
。 

　
高
齢
者
一
人
ひ
と
り
の
状
態
を
し

っ
か
り
把
握
し
て
、お
い
し
く
安
全
に

食
事
を
楽
し
め
る
工
夫
を
し
て
く

だ
さ
い
。 
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SOSSOS
DENTIST

小
集
団
の
個
別
対
応
で
「
利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
の
ワ
ガ
マ
マ
が
き
く
施
設
」
を

め
ざ
す
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
【
ア
グ
リ
ン
】（
埼
玉
県
所
沢
市
）で
は
、高

齢
者
の
自
立
支
援
と
介
護
家
族
の
支
援
の
一
環
と
し
て
、歯
科
の
定
期
検
診
を

は
じ
め
と
す
る
口
腔
ケ
ア
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
 

当

今
日
か
ら
始
め
る
、簡
単
お
口
の
ケ
ア
！ 

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

歯から 

 元気！ 

倶
楽
部

か
む 

か
む 

く
ら
ぶ 

訪
問
歯
科
診
療
の 

メ
リ
ッ
ト
を
多
く
の
方
に 

知
っ
て
い
た
だ
き
た
い 

社
会
福
祉
法
人
ど
ん
ぐ
り
の
園 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
「
ア
グ
リ
ン
」 

管
理
者
／
大
沢
　
直
樹
さ
ん 

 
看
護
師
／
小
竹
　
則
子
さ
ん 

介護予防3本柱の 
一つとして 
口腔ケアを導入 


