
　
洗
口
液
と
液
体
ハ
ミ
ガ
キ

  

「
洗
口
液
」と「
液
体
ハ
ミ
ガ
キ
」

は
、口
に
含
ん
で
ブ
ク
ブ
ク
う
が
い
を

し
て
口
腔
ケ
ア
を
行
う
も
の
で
す
。

ど
ち
ら
も「
デ
ン
タ
ル
リ
ン
ス
」や「
マ

ウ
ス
ウ
ォ
ッ
シ
ュ
」と
呼
ば
れ
る
こ
と

が
あ
る
た
め
に
混
同
さ
れ
が
ち
で
す

が
、用
途
は
異
な
り
ま
す
。

●
洗
口
液

　

口
臭
や
乾
燥
の
予
防
、保
湿
や
清

涼
感
を
得
る
こ
と
な
ど
を
目
的
に

使
用
し
ま
す
。口
に
含
ん
で
20
～
30

秒
ブ
ク
ブ
ク
う
が
い
を
し
て
吐
き
出

せ
ば
、口
の
中
が
さ
っ
ぱ
り
し
ま
す
。

使
用
後
に
水
で
口
を
す
す
ぐ
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。歯
磨
き
後
の
仕
上
げ
や

寝
る
前
に
使
う
と
効
果
的
で
す
が
、

汚
れ
は
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
し
な
い
と
落
ち

な
い
の
で
、歯
磨
き
の
代
わ
り
に
は
な

り
ま
せ
ん
。

●
液
体
ハ
ミ
ガ
キ

　

練
ハ
ミ
ガ
キ
の
液
体
版
と
も
い
え

る
も
の
で
、歯
磨
き
の
時
に
使
用
し

ま
す
。適
量
を
口
に
含
ん
で
20
～
30

秒
ブ
ク
ブ
ク
う
が
い
を
し
た
後
に
吐

き
出
し
て
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
を
し
、最
後

に
水
で
口
を
す
す
ぎ
ま
す
。

　

液
体
な
の
で
口
の
す
み
ず
み
ま
で

行
き
渡
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

研
磨
剤
が
入
っ
て
い
な
い
の
で
歯
の

表
面
を
傷
つ
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ

ん
が
、タ
バ
コ
の
ヤ
ニ
や
茶
し
ぶ
な
ど

は
研
磨
剤
入
り
の
練
ハ
ミ
ガ
キ
の
ほ

う
が
よ
く
落
ち
ま
す
。

＊

　

そ
れ
ぞ
れ
の
用
途
を
し
っ
か
り
理

解
し
、効
果
的
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。
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訪問歯科診療ニュース
「カムカム通信は」訪問歯科診療の普及をめざし、
SOSデンティストより発行しています。

通院困難な方の歯科に関するお問い合わせはこちらまで…　

　  

歯から
 元気！
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こ
れ
ま
で
も
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ

と
何
度
か
口
腔
ケ
ア
の
取
り
組

み
を
行
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。け
れ

ど
も
ど
れ
も
単
発
で
、１
回
や
っ
た
ら

終
わ
り
。こ
ち
ら
も
自
分
た
ち
だ
け
で

継
続
す
る
術
は
な
く
、一
度
や
っ
た
ら

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
下
がっ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
に
出
会
っ
た
日
本
訪
問

歯
科
協
会
は
、担
当
者
が
定
期
的
に
資

料
を
持
っ
て
き
た
り
、勉
強
会
な
ど
い

ろ
い
ろ
提
案
し
て
く
れ
た
り
す
る
の

で
、「
続
け
て
や
っ
て
み
よ
う
」
と
や

る
気
に
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

悪
く
な
る
前
に

予
防
的
に
行
う
こ
と
が
大
事

  『
お
口
の
健
康
相
談
会
』
は
、こ
れ
ま

で
に
２
回
実
施
し
ま
し
た
。１
回
目
は

希
望
者
が
対
象
で
、入
れ
歯
な
ど
お
口

の
ト
ラ
ブ
ル
を
抱
え
て
い
る
利
用
者

様
も
何
人
か
い
て
、み
て
い
た
だ
い
て

本
当
に
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。

　

お
口
の
中
の
こ
と
は
気
づ
き
に
く

く
、悪
く
な
っ
て
か
ら
で
は
治
療
に
時

間
も
か
か
り
ま
す
。悪
く
な
る
前
に
予

防
の
視
点
で
取
り
組
む
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
、２
回
目
は
利
用
者
様
全
員

を
対
象
と
し
ま
し
た
。
１
日
に
10
名

ず
つ
、２
週
間
く
ら
い
か
か
り
ま
し
た

が
、担
当
の
歯
科
の
先
生
は
て
い
ね
い

に
し
っ
か
り
み
て
く
れ
ま
し
た
。

　

相
談
会
の
後
に
は
、結
果
を
一
人
ず

つ
報
告
書
に
ま
と
め
て
く
れ
ま
し
た

が
、「
近
く
の
歯
医
者
さ
ん
に
行
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
」「
歯
医
者
さ
ん
と
よ

い
関
係
を
つ
く
っ
て
く
だ
さ
い
」な
ど

の
コ
メ
ン
ト
が
添
え
ら
れ
て
い
ま
し

た
。相
談
会
の
先
生
の
と
こ
ろ
に
通
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
か
、訪
問
歯
科

を
申
し
込
ま
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と

い
う
営
業
的
な
圧
迫
感
が
な
い
、先
生

の
さ
り
げ
な
さ
も
非
常
に
好
感
が
も

て
ま
し
た
。

利
用
者
様
の
楽
し
む

食
事
の
時
間
を
大
切
に
し
た
い

　

相
談
会
後
、
治
療
に
通
っ
た
り
訪
問

歯
科
を
申
し
込
ま
れ
た
方
も
い
ま
す

し
、
報
告
書
を
見
な
が
ら
職
員
も
個
別

の
対
応
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

職
員
向
け
の
勉
強
会
と
利
用
者
さ

ん
向
け
勉
強
会
も
1
回
ず
つ
行
い
、お

口
の
健
康
へ
の
関
心
は
高
ま
っ
て
い

ま
す
。食
事
前
の
パ
タ
カ
ラ
体
操
や
唾

液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
取
り
入
れ
る
回

数
も
増
え
ま
し
た
。

　

初
め
は
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て
、誤
嚥

性
肺
炎
の
予
防
の
た
め
に
と
か
、
難

し
く
考
え
過
ぎ
て
い
ま
し
た
。も
ち
ろ

ん
、
肺
炎
予
防
は
重
要
で
す
が
、
そ
れ

は
結
果
で
あ
り
、基
本
は
お
い
し
く
食

べ
ら
れ
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。い
ろ

い
ろ
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供

し
て
い
ま
す
が
、利
用
者
様
が
こ
こ
に

来
る
一
番
の
楽
し
み
は
な
ぜ
か
食
事

な
ん
で
す
。

　

口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
こ
と
の
大
切

さ
は
実
感
し
て
い
る
の
で
、
い
つ
ま
で

も
お
い
し
く
食
事
し
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
お
口
の
健
康
を
守
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
歯
科

の
先
生
や
協
会
と
連
携
し
な
が
ら
、
口

腔
ケ
ア
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
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東
四
つ
木
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

主
任
　
梅
村
茂
さ
ん

【
東
四
つ
木
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
】（
東
京
都
）で
は
、口
腔
ケ
ア
の

取
り
組
み
が
こ
れ
ま
で
単
発
に
な
り
が
ち
で
し
た
。し
か
し
近
年
は
、

『
お
口
の
健
康
相
談
会
』や『
勉
強
会
』な
ど
毎
年
継
続
的
に
行
っ
て
い

ま
す
。


