
　
高
齢
者
の
味
覚
障
害

　

味
が
薄
く
な
っ
た
、
味
が
ま
っ

た
く
し
な
い
、
何
も
食
べ
て
い
な

い
の
に
い
つ
も
苦
い
味
が
す
る
、

な
ど
、
味
覚
に
対
す
る
違
和
感
を

訴
え
る
高
齢
者
は
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　

味
覚
は
、
舌
の
表
面
や
口
腔
内

の
粘
膜
に
あ
る
味
蕾
（
み
ら
い
）

と
い
う
部
分
で
感
知
し
ま
す
。
味

蕾
の
総
数
は
年
齢
と
と
も
に
減
少

し
、
高
齢
者
で
は
新
生
児
の
半
分

か
ら
３
分
の
１
程
度
に
な
る
と
い

わ
れ
て
お
り
、
味
覚
の
違
和
感
や

味
覚
障
害
は
加
齢
に
よ
る
生
理
現

象
で
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
以
外
に
も
、
入
れ
歯
に
よ

る
刺
激
や
、
異
物
感
や
嫌
悪
感
な

ど
の
心
理
的
な
原
因
に
よ
っ
て
味

覚
障
害
が
起
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
薬
の
副
作
用
や
亜
鉛

の
欠
乏
、
口
腔
カ
ン
ジ
ダ
症
や
ド

ラ
イ
マ
ウ
ス
な
ど
の
口
腔
疾
患
、

嗅
覚
障
害
に
よ
る
風
味
障
害
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
が
あ
り
、

い
く
つ
か
の
原
因
が
絡
み
合
っ
て

発
症
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

お
口
の
中
の
汚
れ
や
唾
液
の
減

少
な
ど
も
味
覚
を
鈍
ら
せ
る
原
因

に
な
る
の
で
、
口
腔
ケ
ア
で
お
口

の
中
を
清
潔
に
す
る
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

噛む 噛む

訪問歯科診療ニュース
「カムカム通信は」訪問歯科診療の普及をめざし、
SOSデンティストより発行しています。

通院困難な方の歯科に関するお問い合わせはこちらまで…　

　  

歯から
 元気！

103
2013.3

Vol.

私
自
身
も
歯
が
悪
い
ほ
う
な
の

で
、
歯
の
こ
と
に
は
神
経
を
遣

っ
て
き
た
こ
と
も
あ
っ
て
、『
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
四
季
の
家
』
で
は
、介
護
保
険

で
口
腔
ケ
ア
の
加
算
が
始
ま
る
と
す

ぐ
に
加
算
を
取
り
、独
自
に
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。

　

以
前
は
、別
会
社
の
デ
ン
タ
ル
ケ
ア

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
て
、歯
医
者

さ
ん
や
歯
科
衛
生
士
さ
ん
が
来
た
り
、

ス
タ
ッ
フ
と
も
勉
強
し
た
り
し
て
い

ま
し
た
が
、そ
の
会
社
が
な
く
な
っ
て

し
ま
い
、そ
の
後
は
私
が
通
っ
て
い
る

歯
医
者
さ
ん
に
つ
な
ぎ
で
お
願
い
し

て
来
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
、や
は
り
定
期
的
に
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
と

き
に
、タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
日
本
訪
問
歯

科
協
会
と
出
会
い
、お
願
い
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

専
門
家
に
み
て
い
た
だ
く

こ
と
の
安
心
感

　

こ
れ
ま
で
に
３
回
、利
用
者
様
向
け

の
『
お
口
の
健
康
相
談
会
』
を
行
い
ま

し
た
。
相
談
会
の
結
果
は
、歯
科
の
先

生
が
報
告
書
に
ま
と
め
て
く
だ
さ
り
、

ご
家
族
の
方
に
お
渡
し
し
ま
し
た
。報

告
書
に
は
お
口
の
中
の
カ
ラ
ー
写
真

も
添
え
て
あ
り
、
今
、
ど
ん
な
状
態
な

の
か
が
、
ご
家
族
の
方
に
も
、
そ
し
て

私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
に
も
よ
く
把
握
で

き
た
の
で
、
と
て
も
よ
か
っ
た
で
す
。

　

口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て
は
、ス
タ
ッ
フ

も
日
頃
か
ら
気
を
配
っ
て
い
ま
す
が
、

専
門
の
先
生
に
み
て
い
た
だ
く
こ
と

で
新
た
な
気
づ
き
も
あ
る
の
で
、相
談

会
の
よ
う
な
機
会
は
私
た
ち
に
と
っ

て
も
必
要
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。

口
腔
体
操
の
メ
ニ
ュ
ー
の

バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
豊
富
に

　
『
お
口
の
健
康
相
談
会
』
後
に
訪
問

歯
科
診
療
を
ご
利
用
さ
れ
て
い
る
方

も
何
人
か
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。歯
医

者
さ
ん
ま
で
連
れ
て
行
く
の
は
大
変

だ
け
ど
、自
宅
で
治
療
し
て
も
ら
え
る

の
は
、
と
て
も
よ
い
シ
ス
テ
ム
だ
と
、

ご
家
族
の
方
も
ご
本
人
も
と
て
も
喜

ん
で
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

　

訪
問
歯
科
診
療
の
様
子
は
、先
生
か

ら
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
細
や
か
に
報
告
い
た
だ

き
、状
況
が
把
握
で
き
る
の
で
助
か
り

ま
す
。
ま
た
、先
生
は
変
な
期
待
を
持

た
せ
な
い
と
い
う
か
、で
き
な
い
こ
と

は
で
き
な
い
と
は
っ
き
り
お
っ
し
ゃ

っ
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
う
え
で
、そ
の

利
用
者
様
に
と
っ
て
ベ
ス
ト
な
方
法

を
提
案
し
て
く
れ
る
の
で
、と
て
も
好

感
が
も
て
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
、日
本
訪
問
歯
科
協
会
と

連
携
す
る
よ
う
に
な
っ
て
、お
食
事
前

の
口
腔
体
操
の
メ
ニ
ュ
ー
が
バ
ラ
エ

テ
ィ
に
富
み
、退
屈
し
な
い
で
取
り
組

め
る
よ
う
に
な
っ
た
の
も
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　

お
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ
口
腔
ケ

ア
は
、健
康
の
た
め
に
と
て
も
大
切
な

こ
と
で
す
か
ら
、今
後
も
『
お
口
の
健

康
相
談
会
』な
ど
を
定
期
的
に
行
い
な

が
ら
、き
ち
ん
と
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

〒101-0037　東京都千代田区神田西福田町4 神田Ｋ－1ビル8階   TEL：03（5294）1151　FAX：03（5294）1150発行／SOSデンティスト　
　　　日本訪問歯科協会

発行／SOSデンティスト
　　　日本訪問歯科協会
〒101-0037　
東京都千代田区神田西福田町4
神田K-1ビル8階
　  TEL：03（5294）1151
　  FAX：03（5294）1150

健康維持のために
利用者様の口腔ケアの
お役に立ちたい

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
四
季
の
家

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
　
斉
藤
さ
ん
ご
夫
妻

斉
藤
さ
ん
ご
自
身
の
介
護
経
験
も
踏
ま
え
、四
季
折
々
の
季
節
感
が
感

じ
ら
れ
る
お
い
し
い
食
事
や
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
た
い
と
い
う
思
い
で

始
ま
っ
た【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
四
季
の
家
】（
千
葉
県
）で
は
、利
用
者
様
の

口
腔
ケ
ア
に
も
つ
ね
に
気
を
配
り
、取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。


